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Palavra do presidente

O transporte € um dos servicos essenciais para o desenvolvimento
nacional, devendo ser agil, moderno e menos poluente. Por isso, 0 nosso
setor é comprometido em mover o Brasil com inovacao e exceléncia
ambiental.

Nesse contexto, a Confederacao Nacional do Transporte (CNT) fem
como valor fundamental a sustentabilidade, de forma a representar as
empresas de transporte e logistica em acdes gue levam a conservacao
dos recursos naturais. Assim, destaca-se a importancia da publicacao
Transporte Rodovidrio e Meio Ambiente: catdlogo CNT de praticas
sustentaveis, a mais ampla, atualizada e customizada orientacao sobre
gestao ambiental focada no segmento rodoviario.

O objetivo do nosso Catalogo é estimular as empresas de transporte
rodoviario de cargas e de passageiros a incrementarem praficas
responsaveis com base na regulamentacao ambiental brasileira,
contemplando eixos fundamentais, como a correta gestao de recursos
hidricos, de emissdes e de residuos, entre outras tematicas relacionadas
a atividade transportadora.

A CNT, ao lancar esta publicacao, auxilia diretamente as empresas do
fransporte rodoviario brasileiro a obteracesso ainformacées atualizadas,
fundamentadas no rigor técnico, contribuindo efetivamente para a sua
eficiéncia. Consequentemente, essas melhares praticas se fraduzem em
ganhos socioambientais e econémicos.

A Confederacao, portanto, expressa, por meio desta publicacdo, o
papel fundamental gue o modo rodovidrio possui no desenvolvimento
sustentavel do setor de transporte.

Vander Costa
Presidente do Sistema
Transporte







Apresentagao

A preservacao do solo, da qualidade do ar e dos recursos hidricos é uma
preocupacao cada vez mais importante as empresas de transporte, pois
a sua atividade demanda a utilizacao de recursos naturais. Se a atividade
transportadora nao for executada por meio de praticas ambientalmente
sustentaveis, impactos negativos podem eventualmente ocorrer,
prejudicando a salde dos trabalhadores do setor, o meio ambiente e o
desenvolvimento e a reputacdo da empresa.

Nesse confexto, a gestao ambiental visa ndo apenas a redugao de riscos
ambientais, mas também a melhoria continua de processos atrelados ao
servico de transporte. A utilizacao de tecnologias e de energias limpas,
a implementacdao de estratégias de redso de agua e a aplicacao da
logistica reversa sao exemplos que resultam em economia de recursos
financeiros, tfrazendo beneficios relevantes aos empresarios.

Além das fransportadoras, as embarcadoras estao cada vez mais
conscientes quanto a importancia da preservacao ambiental e buscam
empresas alinhadas a esses valores. Ao fornecer um transporte limpo
e sustentavel, o setor fortalece a sua imagem, fidelizando clientes e
ampliando parcerias.

Nesse sentido, a publicacdo Transporte Rodoviario e Meio Ambiente:
catalogo CNT de praticas sustentaveis consolida as melhores praticas
para a gestao ambienfal do transporte rodoviario de cargas e de
passageiros atuantes no Brasil. As informacdes contidas neste Catalogo
discorrem acerca de temas fundamentais, como: regulamentacao
ambiental, politicas corporativas, gestao da estrutura da empresa,
gerenciamento de recursos hidricos, controle de emisstes de gases
poluentes, entre outros principios que levam a exceléncia ambiental.

O Catalogo CNT de Praticas Sustentaveis vai ao encontro de conceitos
atuais e imprescindiveis para que as empresas de fransporte tornem a
sua atividade sustentavel, eficiente e competitiva no mercado brasileiro.
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TRANSPORTE RODOVIARIO & MEIO AMBIENTE

Entende-se, neste Catalogo, como regulamentacdo ambiental, foda lei, resolucao,
norma e certificacao obrigatadria ou voluntaria que estabelece diretrizes para a ativi-
dade do transporte.

Para manter a empresa regulamentada, é fundamental que o gestor responsavel se
mantenha atualizado quanto as legislacfes vigentes nos ambitos estadual e munici-
pal e execute adequacdes e aprimoramentos quando forem necessarios.

O cumprimento das regulamentagdes ambientais é obrigatério e evita multas, san-
¢Oes ou até mesmo a suspensao das atividades da empresa. Além da legislacao, ha
certificacbes que podem ser obtidas voluntariamente, como a IS0 14.001, que tem o
objetivo de atestar as empresas que atendem as normas governamentais e possuem
gualidade no seu servico, além de contribuir para melhorar a sua imagem e credibili-
dade frente aos clientes e a sociedade.

Esta secao abordara as principais diretrizes voltadas a regularizacao ambiental da
empresa no contexto do transporte rodoviario, compreendendo temas desde o licen-
ciamento e as ouforgas de pocos artesianos até sistemas de gestao ambiental, gue
contribuam para a adequacao e normalizacao da atividade transportadora.

I. Licengas ambientais nas empresas
do transporte rodoviario

Qualquer empreendimento que gere impactos negativos ao meio ambiente deve ob-
fer uma ou mais licengas ambientais para realizar a sua atividade. Essa obrigatorie-
dade foi instituida pela Lei n® 6.938, de 1981, que trata da Politica Nacional do Meio
Ambiente, em seu artigo 10, conforme adiante.

Art. 10. A consfrucao, instalacao, ampliacao e funcionamento de
estabelecimentos e atividades utilizadores de recursos ambientais,
efetiva ou potencialmente poluidores ou capazes, sob qualquer forma,
de causar degradacao ambiental dependerao de prévio licenciamento
ambiental.

Como a operagao de transporte utiliza combustiveis e 6leos lubrificantes, entre ou-
tros insumos, com o risco de contaminacao ambiental, sua atividade é considerada
potencialmente poluidora pelos 6rgaos ambientais de controle, como o Instituto
Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis (Ibama). Por isso, é
necessario que a empresa procure retfirar as licengas cabiveis ao seu negdcio.

"A ABNT NBR IS0 14.001 (abreviacao para Associacao Brasileira de Normas Técnicas, Norma Brasileira, baseada na
Organizacao Internacional de Normalizagao - 1S0) especifica os requisitos de um Sistema de Gestdo Ambiental e per-
mife a uma organizacao desenvolver uma estrutura voltada a protecéo do meio ambiente e ter uma répida resposta
as mudancas das condigbes ambientais. Disponivel em: finyurl.com/2tf6e7za. Acesso em: 13 jan. 2024.
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CATALOGO CNT DE PRATICAS SUSTENTAVEIS

Emissor de licengas ambientais

O responsavel pela emissao das licencas é o Ibama. Contudo, mais recentemente, a
legislacao brasileira tfem facilitado o processo de sua obtengao, permitindo que or-
gaos estaduais e municipais também sejam emissores?.

Nesse contexto, a obtencao de licencas ambientais para empreendimentos, como
garagens de transporte, pode ser conferida pelos érgdos municipais ou estaduais da
regiao onde estao localizados. As empresas que transportam material radioativo de-
vem sempre realizar o seu licenciamento junto ao 6rgao federal do Ibama.

Para identificar o 6rgao ambiental responsavel pelo licenciamento do empreendi-
mento e 0os documentos necessarios, € preciso entrar em contato com a entidade
licenciadora e se informar sobre o detalhamento do procedimento. Os 6rgaos execu-
tores das 26 Unidades Federativas e do Distrito Federal estao indicados na Tabela 1.

Tabela 1: Org3os ambientais dos estados brasileiros responsaveis por realizar o
licenciamento ambiental

113 Orgao Site

Acre Instituto de Meio Ambiente do Acre (Imac) imac.ac.gov.br

Alagoas Instituto do Meio Ambiente (IMA/AL) ima.al.gav.br

Amapa Secretaria de Estado do Meio Ambiente (Sema/AP) | sema.porfal.ap.gov.br

Instituto de Protecao Ambiental do Amazonas

INUEVA L
(Ipaam)

ipaam.am.gov.br

Instituto do Meio Ambiente e Recursos Hidricos

Bahia

Ceara

Distrito Federal

Espirito Santo

Goias

Maranhao

Mato Grosso

Mato Grosso do Sul

((EnE)]

Superintendéncia Estadual do Meio Ambiente
(Semace)

Instituto Brasilia Ambiental (Ibram)

Instituto Estadual de Meio Ambiente e Recursos
Hidricos (lema)

Secretaria de Estado de Meio Ambiente e
Desenvolvimento Sustentavel (Semad)

Secretaria de Estado de Meio Ambiente e
Recursos Naturais (Sema/MA)

Secretaria de Estado do Meio Ambiente (Sema/MT)

Instituto de Meio Ambiente do Mato Grosso do
Sul (Imasul)

inema.ba.gov.br

semace.ce.gov.br

ibram.df.gov.br

iema.es.gov.br

meioambiente.go.gov.br

sema.ma.gov.br

sema.mtf.gov.br

imasul.ms.gov.br

¢ BRASIL. Lei Complementar n® 140, de 2011. Disponivel em: tinyurl.com/yf579auv. Acesso em: 13 jan. 2024.



TRANSPORTE RODOVIARIO & MEIO AMBIENTE

UF

Minas Gerais

Para

Paraiba

Parana

Pernambuco

Piaui

Rio de Janeiro

Rio Grande do
N\[o]g(=

Rio Grande do Sul

Rondobnia

Roraima

Santa Catarina

Sdo Paulo

Sergipe

Tocantins

Fonte: CNT (2024).

Orgdo

Secretaria Estadual de Meio Ambiente e
Desenvolvimento Sustentavel (Semad)

Secretaria de Meio Ambiente e Sustentabilidade
[EEINED)

Superintendéncia de Administracdo do Meio
Ambiente (Sudema)

Instituto Agua e Terra (IAT)

Agéncia Estadual de Meio Ambiente (CPRH)

Secretaria do Meio Ambiente e Recursos Hidricos
(Semar/Pl)

Instituto Estadual do Ambiente (Inea)

Instituto de Desenvolvimento Sustentavel e Meio
Ambiente (Idema/RN)

Fundacao Estadual de Protecdo Ambiental
Henrigue Luis Roessler (Fepam)

Secretaria de Estado do Desenvolvimento
Ambiental (Sedam/R0O)

Fundacao Estadual do Meio Ambiente e Recursos
Hidricos (FEMARH)

Instituto do Meio Ambiente de Santa Catarina
(IMA)

Companhia Ambiental do Estado de Sao Paulo
(W=1E1)

Administracao Estadual do Meio Ambiente
(Adema)

Instituto Natureza do Tocantins (Naturatins)

Site

meioambiente.mg.gov.br

semas.pa.gov.br

sudema.pb.gov.br

iat.pr.gov.br

cprh.pe.gov.br

semar.pi.gov.br

inea.rj.gov.br

idema.rn.gov.br

fepam.rs.gov.br

sedam.ro.gov.br

femarh.rr.gov.br

ima.sc.gov.br

cetesb.sp.gov.br

adema.se.gov.br

naturatins.to.gov.br



CATALOGO CNT DE PRATICAS SUSTENTAVEIS

Procedimentos para a obtengéo do licenciamento
ambiental

Trata-se de um processo realizado periodicamente, mediante etapas que requerem, a
principio, trés licencas para assegurar a regularidade da empresaZ.

A primeira é chamada de Licenca Prévia (LP) e é expedida apds a analise do plane-
jamento da atividade da empresa, em que sao avaliados a localizacao do empreen-
dimento, o seu potencial poluidor e a utilizacdao de recursos naturais. Ao emitir esse
documento, o 6rgao ambiental pode exigir o cumprimento de acdes especificas, tam-
bém chamadas de condicionantes, que devem ser realizadas antes da solicitacao da
licenca posterior, conforme explicado a seguir.

A segunda é a Licenca de Instalacdo (LI), concedida antes do inicio das obras de imple-
mentacdo do negdcio apenas se as condicionantes estabelecidas na LP forem aten-
didas. Nessa etapa, é possivel que o 6rgao ambiental exija a elaboracao de planos
de monitoramento ou documentos técnicos referentes ao local do empreendimento.

A ferceira e Ultima é a Licenca de Operacao (LO),
gue autoriza o inicio da atividade da empresa
de transporte, sendo emitida somenfte com o
cumprimento das medidas de minimizacao de
impactos ambientais exigidos na LI. A LO deve

Caso a sua empresa possua a LG,

e verifique se ela ainda esta valida
ser renovada periodicamente. Ou necessita ser renovada.

Alguns estados e municipios do Brasil simplifi-
cam o0 processo de obtencdo de licenciamento
ambiental, emitindo apenas uma licenca denominada simplificada para que um de-
terminado projeto tenha autorizagao para operar.

Cabe informar que a validade e os documentos exigidos de todas as licencas am-
bientais podem variar de acordo com as direfrizes estipuladas pelo 6rgao licenciador.
Assim, é fundamental que o gestor da empresa que possua diferentes filiais distri-
buidas pelo Brasil tenha conhecimento das especificidades regulamentares de cada
estado onde a empresa atua.

Condicionantes amhientais no contexto do licenciamento

As condicionantes ambientais sao exigéncias que podem ser aplicadas as empresas
de transporte e estao associadas a um padrao de qualidade minimo, determinado por
6rgaos fiscalizadores. E possivel que as condicionantes incluam demandas as empre-
sas, como 0 monitforamento da qualidade da agua do seu pogo artesiano, a afericao
da medicao de niveis de poluicdo sonora e o envio de relatério de residuos soélidos,
entre outras exigéncias definidas pelos érgaos ambientais locais.

3 BRASIL. Lei n® 6.938, de 1981, que disp8e sobre a Politica Nacional do Meio Ambiente. Disponivel em: finyurl.
com/4x95442h. Acesso em: 13 jan. 2024.



TRANSPORTE RODOVIARIO & MEIO AMBIENTE

Cabe ressaltar que as condicionantes sao obrigacdes que devem ser imple-
mentadas pela empresa. Por isso, € necessario observa-las periodicamente
e verificar se os requisitos foram devidamente cumpridos perante os 6rgaos

de controle.

Tipos de condicionantes nas licengas ambientais

» Condicionante genérica: geralmente exigida no licenciamento, sendo comumente
associada a parametros minimos de qualidade ambiental, como o envio periédico
de relatorios de controle de residuos gerados pela empresa.

» Condicionante especifica sem prazo: corresponde a a¢des atribuidas ao tipo de
atividade da empresa. As garagens de transporte podem ter como condicionante a
necessidade de realizar a logistica reversa somente com entidades licenciadas.

* Condicionante especifica com prazo: baseia-se em medidas pontuais, relacionadas
a adequacdo do empreendimento. A instalacao de Caixas Separadoras de Agua e
Oleo (CSAQ), em 90 dias, € um exemplo de condicionante com prazo.

Tabela 2: Exemplos de condicionantes para a manutencao de licencas

Condicionante
genérica

Condicionante
especifica sem
prazo

Condicionante
especifica com
prazo

Exemplo de condicionante
Executar o Programa de Automonitoramento.

Monitoramento de efluentes liquidos, contemplando o
local de amostragem, com escopo de entrada e saida de to-
dos os parametros definidos como basicos para o sistema.

Residuos sélidos e oleosos. Enviar, semestralmente, para

0 6rgao de validacao os relatérios de controle e disposicao
dos residuos solidos gerados.

Ruido: aferir medicao de niveis de pressao sonora.

Enviar o inventario de residuos sélidos conforme definido
pelo érgdao ambiental local.

Construgao de depdsito de armazenamento de residuos
solidos considerados perigosos.

Periodo ou prazo

Durante a vigéncia
da licenca

Trimestralmente

Semestralmente

Anualmente

Durante a vigéncia
da licenca

75 dias a partir
da concessao da
licenca

Fonte: Refgio Engenharia Ambiental (2016) com adaptagdes da CNT. Disponivel em: tinyurl.com/y8x93z2c. Acesso em: 13 jan. 2024.



Nao atendimento de condicionantes

A negligéncia no cumprimento de condicionantes pode acarretar suspensao ou can-
celamento da licenga expedida“ Em casos extremos, o descumprimento das condicio-
nantes de um licenciamento pode até mesmo se

Jrismereemeame e DICA

E importante lembrar que os crimes ambientais
estdo previstos na Lei n° 9.605, de 1998, que A violagdo ou o ndo cumprimento
dispde sobre as sancdes penais e administrati- das condicionantes pode acarretar
vas derivadas de condutas e atividades lesivas a suspensdo dalicenca ambiental
ao meio ambiente. Se for comprovado um crime expedida.

ambiental, a lei indica as possiveis penalizacfes Realize, periodicamente, uma

ao infrator, podendo incorrer em multa finan- checagem das condicionantes
ceira ou, até mesmo, na suspensao de atividades ledas @ sua empresa.

da empresa.

Links uteis:

e
e
.
O
L1

Resolu¢dao Conama n°® 237, de 1997 - disp6e sobre a revisao e complementacao, procedimentos

e critérios utilizados para o licenciamento ambiental.
tinyurl.com/37wvteky

Lei n° 9.605, de 1998 - dispde sobre as sanc¢des penais e administrativas derivadas de
condutas e atividades lesivas ao meio ambiente.
finyurl.com/y7hnmékc

“ CONAMA. Resolugdo Conama n® 237, de 1997, art. 19. Disponivel em: tingyurl.com/37wvteky. Acesso em: 1° fev. 2024.
5BRASIL. Lei n® 9.605, de 1998. Disponivel em: finyurl.com/y7hnm4kc. Acesso em: 31 jan. 2024.
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TRANSPORTE RODOVIARIO & MEIO AMBIENTE

IL. Licenciamento ambiental de
postos de abastecimento

Em um ponto de abastecimento que armazena derivados de petrdleo ou outros
combustiveis, pode haver grande risco de contaminacao de solo e de lengaois freaticos
subterrdneos. Por isso, o licenciamento de postos de abastecimento é um tfema de
importante atencao as empresas de fransporte. Para dirimir o risco de confaminagao
ambiental, o Conselho Nacional do Meio Ambiente (Conama) estabeleceu diretfrizes
especificas para o seu licenciamento®. Suas orientacdes devem ser implementadas
nas empresas que possuem tanque proprio de armazenamento de combustiveis.

0 que diz a Resolug¢ao Conama n° 273/2000:

Art. 1°. A localizacao, construcao, instalacao, modificacao, ampliacao e

operacao de postos revendedores, postos de abastecimento, instalacdes
de sistemas retalhistas e postos flutfuantes de combustiveis dependerao
de prévio licenciamento do 6rgac ambiental competente, sem prejuizo de

outras licencas legalmente exigiveis.

§ 4° Para efeito desta Resolucao, ficam dispensadas dos licenciamentos
as instalacbes aéreas com capacidade total de armazenagem de até

15 m3, inclusive, destinadas exclusivamente ao abastecimento do
detentor das instalacdes, devendo ser construidas de acordo com as
normas técnicas brasileiras em vigor, ou na auséncia delas, normas

infernacionalmente aceitas.

Segundo a referida resolugdo, os fanques aéreos
com capacidade de armazenamento superior a
15 m? (15.000 litros) ou subterréaneos (indepen-
dentemente do volume) sao obrigados a possuir
licenciamento ambiental. Entretanto, é possivel
gue 6rgaos ambientais estaduais exijam o cum-
primento dessa legislacao para todo tanque es-
tacionario’ de diesel, independentemente da sua
capacidade. Isso ocorre porque o 6rgao controla-
dor da Unidade Federativa pode entender que o
dano ambiental proveniente de um vazamento de
combustivel pode ser irreparavel, caso o liquido
atinja o solo ou lencoéis freaticos.

Ha érgdos ambientais estaduais
gue podem exigir o licenciamento
independentemente do volume
do tanque. Por isso, se informe
com a secretaria ambiental local
para construir ou regularizar os
tangues de abastecimento da sua
empresa.

& CONAMA. Resolugdo Conama n® 273, de 2000, que dispde sobre a instalacdo de sistemas de armazenamento de
derivados de petréleo e outros combustiveis. Disponivel em: tinyurl.com/eh6jv3z7. Acesso em: 10 jan. 2024.

7 Tanque fixado no chdo, com a impossibilidade de se deslocar para outro local sem uso de maquinario.
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Documentos para iniciar o licenciamento de pontos

de abastecimento

Conforme a supracitada resolugao do Conama,
0os documentos necessarios para 0O Processo
de emissao das licencas de operagao nos esta-
belecimentos com postos de abastecimentos
incluem:

* plano de manutenc¢ao de equipamentos e
procedimentos operacionais;

» plano de resposta a incidentes, contendo
comunicado de ocorréncia, acdes imediatas
previstas e a articulacao institucional com
0s drgaos competentes;

« atestado de vistoria do Corpo de Bombeiraos;

0 6rgdo ambiental local pode
solicitar os demais documentos
ou pareceres técnicos referentes
ao licenciamento ambiental de
tanques de combustiveis. Desse
modo, certifique-se, junto a enti-
dade competente do seu estado e
municipio, sobre as informagdes

necessarias para prosseguir com
klicenciamen'ro.

* registro do pedido de autorizagao para funcionamento na Agéncia Nacional de
Petroleo, Gas Natural e Biocombustiveis (ANP);

» certificacdo do tanque de armazenamento emitida pelo Instituto Nacional de

Metrologia, Qualidade e Tecnologia (Inmetro);

= certificado de inexisténcia de vazamentos.

Saiba mais sobre normativos de tanque de armazenamento

A Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) traz informacodes instrutivas,

conforme a seguir:

* ABNT NBR 15.461: armazenamento de liquidos inflamaveis e combustiveis, bem
como a construcao e instalacao de tanque aéreo de a¢o-carbono.

= ABNT NBR 17.505: armazenamento de liquidos inflamaveis e combustiveis.
Requisitos exigiveis para os projetos de instalagdes de armazenamento, manuseio
e uso de liquidos inflamaveis e combustiveis, incluindo os residuos liquidos, confti-

dos em tanques estacionarios e/ou recipientes.

= ABNT NBR 16.161: fanque metalico subterraneo com requisitos de fabricacdo e de

modulacao.
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Links lteis:

Resolu¢cdao Conama n° 273, de 2000 - dispoe sobre licenciamento ambiental para postos de
abastecimento.
finyurl.com/eh6jv3z7

ABNT NBR 15.461:2021 - tanque aéreo atmosférico de aco - requisitos de fabricacdo e métodos
de ensaios.
finyurl.com/4svs7h5s

ABNT NBR 17.505-2:2022 - armazenamento de liquidos inflamaveis e combustiveis (Parte 2):
Armazenamento em tanques, vasos e recipientes portateis.
finyurl.com/4e67k6jm

ABNT NBR 16.161:2020 - tanque metalico jaquetado subterraneo - requisitos de fabricacao
e de modulagao.
finyurl.com/529ztc92

II1. Atividades potencialmente
poluidoras e sua relagao com o
transporte rodoviario

O servico de transporte necessita de insumos contaminantes em sua atfividade,
como o6leos lubrificantes, combustiveis, entre outros produtos com potencial polui-
dor se nao forem devidamente manuseados, armazenados e descartados. Por esse
motivo, toda empresa de transporte rodoviario é passivel de fiscalizagao e controle
ambiental, sendo obrigada a realizar a sua inscricao no Cadastro Técnico Federal de
Atividades Potencialmente Poluidoras e/ou Utilizadoras de Recursos Ambientais
(CTF/APP) pertencente ao Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos
Naturais Renovaveis (Ibama).

Procedimentos para a empresa de transporte
realizar o seu cadastro

O CTF/APP pode ser obtido mediante consulta no site do Ibama. E importante ter,
previamente, informacdes que facilitardo o processo de obtencao, como a idenfifica-
¢ao e caracterizacao da empresa. Para facilitar, o referido d6rgao disponibiliza Fichas
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Técnicas de Enquadramento (FTEs)®, divididas em categorias e subcategorias. Essas
FTEs indicam as atividades pofencialmente poluidoras em que um empreendimento
pode se enquadrar. Cada FTE possui um cédigo Unico de identificacao, a descricao de
atividades para eventual enquadramento da empresa de fransporte e o seu Potencial
Poluidor (PP), podendo ser alto, médio ou baixo, conforme o exemplo indicado na
Figura 1.

Figura 1: Ficha Técnica de Enquadramento do CTF/APP de codigo 18 - 5
(deposito de produtos quimicos e perigosos)

B
MMA
Ministério do Meio Ambiente
Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis
Cadastro Técnico Federal de Atividades Potencialmente Poluidoras e Utilizadoras de Recursos Ambientais — CTF/APP

FICHA TECNICA DE ENQUADRAMENTO

Cédigo: 18 -5 | Descrigdo: Depdsitos de produtos quimicos e produtos perigosos
Vers3o FTE: 1.3 Data: 05/05/2023
PP/GU: Alto Tipo de pessoa: | Pessoa juridica: ” Sim ” Pessoa fisica: || N3o

A descricdo compreende: (0]

- 0 deposito de distribuigdo de produto perigoso;

- 0 Deposito Fechado — DF de empresa comercial com estocagem de produto perigoso;

- 0 Deposito Fechado — DF para estocagem de produto perigoso que seja matéria-prima ou insumo de produgdo industrial;
- 0 Deposito Fechado — DF para estocagem de produto perigoso resultante de produgdo industrial;

- 0 Ponto de Abastecimento (PA); @6

- 0 Ponto de Abastecimento de combustiveis da aviagdo;

- 0 Ponto de Abastecimento de combustiveis liquidos;

- 0 Ponto de Abastecimento em estabelecimento de empresa de transporte rodovidrio de cargas;

- 0 Ponto de Abastecimento em estabelecimento de empresa de transporte rodoviario de passageiros;

- a Unidade de Abastecimento de Combustiveis — CB;

- 0 depdsito de agrotoxicos em aerédromo privado; @
- 0 depdsito de estocagem de produto perigoso para terceiros.
Fonte: Ibhama (2023) com adaptag¢des da CNT. Disponivel em: tinyurl.com/mwkhc32a. Acesso em: 13 jan. 2024.

Nota: PP/GU significa potencial poluidor/grau de utilizagao.

As garagens de transporte de cargas ou do fransporte coletivo de passageiros que
possuam ponto de abastecimento sao enquadradas na FTE, sob o “cédigo 18-5”, que
trata dos depdsitos de produtos quimicos e produtos perigosos. E importante ressal-
far que a empresa pode ter mais de uma ativi-

dade de enquadramento. Sendo esse o caso, ela

devera avaliar todas as fichas aplicadas a sua m
atividade.

Realize, primeiramente, o CTF/

A realizacao do cadastro necessita de uma pes- APP do responsavel legal (CPF) da

soa fisica ja cadastrada no sistema do Ibama, atividade e, em seguida, o cadas-
pois esse empregado sera o responsavel legal tro da sua empresa. No momento
pelas atividades potencialmente poluidoras rea- do cadastro, fenha a disposicao
lizadas nas instalacBes do transportador. Além os cadigos das FTEs em que as

instalacfes de sua empresa se

disso, o cadastro exige as coordenadas geogra-
enquadram.

ficas da empresa e todas as FTEs das atividades
em gue o empreendimento se enquadra.

8Estipuladas pelo Anexo | da Instrugao Normativa Ibama n° 6, de 2013. Disponivel em: tinyurl.com/mrxa2xzp. Acesso
em: 13 jan. 2024.
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Infografico 1: Como se inscrever no Cadastro Técnico Federal

Entre no site do
Ibama e procure
por Cadastros

Acesseas FTEs e
anote os cadigos
daquelas em que
sua empresa se

: enquadra
ibama.gov.br F

Realize a Efetue a
inscricdo do inscricdo da

responsavel sua empresa
legal (CPF) (CNPJ).

v v

Técnicos Federais
(CTF/APP)

dados do responsavel legal
» dados da empresa
coordenadas geograficas
FTEs em que a empresa se enquadra

Informagdes necessarias:

Fonte: CNT (2024) com base no Ibama (2021). Disponivel em: tinyurl.com/5fbh86h2. Acesso em: 13 jan. 2024.

Apos ser realizado o cadastro, caso alguma atividade tenha um Potencial Poluidor
(PP) definido como médio ou alto, a empresa devera pagar, trimestralmente, a Taxa
de Conftrole e Fiscalizagao Ambiental (TCFA), por meio de um boleto conhecido como
Guia de Recolhimento da Uniao (GRU), que sera gerado automaticamente, no site do
Ibama. A TCFA é um tributo previsto por lei% cujo valor varia a depender da quanti-
dade de empregados da empresa e do PP das atividades que ela exerce.

Links liteis:

Instru¢do Normativa Ibama n° 6 de 2013 - regulamenta o Cadastro Técnico Federal de Atividades
Potencialmente Poluidoras e Utilizadoras de Recursos Ambientais (CTF/APP).
tinyurl.com/mrxaz2xzp

Site do Ibama - como inscrever pessoa juridica no Cadastro Técnico Federal de Atividades
Potencialmente Poluidoras e Utilizadoras de Recursos Ambientais (CTF/APP).
tinyurl.com/5fbh86h2

Site do Ibama - sobre a Taxa de Controle e Fiscalizagdo Ambiental (TCFA).
tinyurl.com/y7fr48hx

Lei n°® 6.938, de 1981 - institui a Politica Nacional do Meio Ambiente.
finyurl.com/4x95442h

2 A TCFA esta prevista no art. 17-B da Lei Federal n°® 6.938/1981 (Palitica Nacional do Meio Ambiente). Disponivel em:
finyurl.com/4x95442h. Acesso em: 13 jan. 2024.
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IV, Sistema de Gestao Amhiental (SGA)

A implementacao de um Sistema de Gestao Ambiental (5GA) é voluntaria, mas é re-
comendavel, pois permite a execucao de um conjunto de normas, procedimentaos e
esfratégias definidas pela empresa, respeitando a legislacao vigente, com o objetivo
de reduzir o risco de impactos ambientais negativos, como contaminacdes e multas.
Além disso, o SGA padroniza critérios orientados a rapida resposta para executar
procedimentos de remedicdao no caso de acidentes ambientais, mitigando, portanto,
riscos ao empresario.

Beneficios de um SGA

As empresas que possuem um Sistema de Gestao Ambiental (5GA) reduzem a proba-
bilidade de cometer acidentes ambientais e, com isso, arcar com custos operacionais
desnecessarios, além de poderem receber multas ou outras penalidades. Como van-
tfagens, o SGA auxilia a empresa a melhorar o seu desempenho mediante processos
gue tornam a utilizacdo dos recursos naturais mais eficiente, contribuindo, assim,
para a atividade fransportadora.

Beneficios da implantacao do SGA

» Gera conformidade com requisitos legais e regulamentares atuais e futuros.

» Conftribui para o envolvimento da lideranga e o comprometimento dos empregados.
= Viabiliza a reputacdo positiva da empresa com os clientes e parceiros.

« Promove a vantagem competitiva em rela¢do a concorrentes no mercado.

= Proporciona marketing ambiental.

* Induz o aumento de eficiéncia nas opera¢cfes empresariais.

* Reduz custos operacionais.

» Diminui as emissdes de poluentes.

= Reduz o risco de multas ambientais.
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Implementagao do SGA

Os principais passos do Sistema de Gestao Ambiental contemplam:

1. Criacao de uma politica ambiental compartilhada com todos os colaboradores, pro-
piciando o seu engajamento nas boas praticas.

2. Elaboracao de um planejamento que identifique possiveis impactos ambientais,
respeitando as legislac@es vigentes, além de estabelecer objetivos, metas e procedi-
mentos operacionais.

3. Implementacao e operagao efetiva de agdes com o infuito de coordenar funcdes,
responsabilidades e liderancas para os colaboradores que participardo do SGA. E
nesse passo em que a empresa devera ministrar ou confratar freinamentos sobre os
procedimentos definidos na etapa anterior. Além disso, é preciso, fambém, estabe-
lecer controles operacionais e respostas a possiveis ocorréncias de acidentes. Todos
esses procedimentos devem estar devidamente documentados, organizados e dis-
ponibilizados com facil acesso.

4. Verificacao e acao corretiva, estabelecendo o monitoramento e a medicao de in-
dicadores ambientais, além de identificar e corrigir inconformidades frente a politica
corporativa estabelecida. O intuito é efetuar acdes corretivas toda vez em que forem
necessarias.

5. Realizacao de andlises criticas e periodicas pelo departamento de administracao,
identificando oportunidades de melhorias e sugerindo alteragdes no Sistema. Essa é
uma etapa muito importante, visando a melhoria continua da empresa.

A Figura 2, a seguir, demonstra, de modo resumido, as etapas necessarias para de-
senvolver um modelo de SGA nas empresas que almejam a certificacao I1SO 14.001™.
Apos ser implementado esse Sistema, as empresas devem passar por uma auditoria
externa com o infuito de atestarem se o seu SGA esta em conformidade para receber
a certificacao IS0O.

® Norma internacionalmente utilizada que fornece um conjunto de parametros e requisitos para a implementacado,
manutencao e melhaoria continua de um Sistema de Gestdo Ambiental efetivo.
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Figura 2: Modelo de Sistema da Gestao Ambiental

Politica
ambiental

Melhoria :
continua Planejamento

Analise .
critica pela Implemen'rilgao
administragao e operagao

Verificagdo e
acao corretiva

Fonte: ABNT NBR IS0 14.001 (2015) com adaptacdes da CNT. Disponivel em: tinyurl.com/43jyh8e8. Acesso em 13 jan. 2024.

Caso de sucesso envolvendo o SGA

Em 2018, a prefeitura da cidade de Sao Paulo e a empresa Sao Paulo Transporte

S/A. (SP Trans) elaboraram um documento com procedimentos de gestao orientados
exclusivamente ao Sistema de Transporte Coletivo Publico de Passageiros, com o
intuito de promover a sustentabilidade do setor. No documento, foram recomendadas
acdes essenciais, como:

» monitoramento de niveis de emissao de opacidade;

= gerenciamento de dreas contaminadas ou com risco de contaminacao;
= gerenciamento de residuos saélidos;

« gerenciamento de eficiéncia hidrica;

» gerenciamento de licengas ambientais.

Para saber mais informacgdes, o citado plano encontra-se disponivel em: tinyurl.com/
murtx79w
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Links liteis:

ABNT NBR 14.001:2015 - Sistemas de gestdo ambiental — Requisitos com orientagdes para uso.
tinyurl.com/43jyh8e8

Sinay et al. £2013) - Sistema de Gestdao Ambiental: o Caso do Servi¢o de Transporte Publico
Urbano por Onibus no Brasil.
tinyurl.com/bmpvtetk

Prefeitura de Sao Paulo - Procedimentos de Gestdao Ambiental para o Sistema de Transporte.
finyurl.com/murtx79w

V. Outorga de direito de uso de
recursos hidricos

A agua e um recurso natural indispensavel a vida; e o Estado é responsavel pela sua
disponibilizacao a sociedade™. A depender da fonte de sua utilizacao, seja ela captada
de rio, lagos ou pocos artesianos, @ necessario que a empresa de transporte realize
uma comunicacao de uso a Unidade Federativa onde se situa ou ao governo federal™,
solicitando o direito de utilizagao, conhecido como outorga.

Por meio da outorga, o poder publico autoriza o uso da agua de forma controlada, es-
tabelecendo regras e limites para a capfacao, a utilizacao e o lancamento de efluen-
tes. A outorga de captagao de dgua tem como objetivo principal assegurar o equilibrio
entre a disponibilidade hidrica e as demandas de uso, promovendo, assim, a preser-
vacao dos ecossistemas aquaticos, a garantia do abastecimento publico e o apoio as
atividades econ6micas.

"Conforme o artigo 20, inciso I, da Constituicdo Federal de 1988, consideram-se as aguas como “bens da Unido: os
lagos, rios e quaisquer correntes de agua em terrenos de seu dominio, ou que banhem mais de um Estado, sirvam de
limites com outros paises, ou se estendam a territério estrangeiro ou dele provenham, bem como os ferrenos margi-
nais e as praias fluviais”.

?Quando o corpo de agua passa por mais de um estado brasileiro ou por ferritério estrangeiro, a empresa deve so-
licitar a outorga a Agéncia Nacional de Aguas (ANA). Para os demais casos, a outorga pode ser emitida pelo 6rgao
ambiental competente da Unidade Federafiva em que a empresa se situa.
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0 que diz a Lei Federal sobre os recursos hidricos?

Em 1997, 0 Brasil promulgou a Lein®9.433, que Instituia Politica Nacional de Recursos
Hidricos e criou o Sistema Nacional de Gerenciamento de Recursos Hidricos. Seu art.
12 versa que:

Estao sujeitos a outorga pelo Poder Publico os direitos dos seguintes
usos de recursos hidricos:

| - derivacao ou captacao de parcela da agua existente em um corpo de
agua para consumo final, inclusive abastecimento publico, ou insumo de
processo produtivo;

Il - extracao de agua de aquifero subterraneo para consumo final ou
insumo de processo produtivo;

Il - langamento em corpo de agua de esgotos e demais residuos liquidos
ou gasosos, tratados ou ndo, com o fim de sua diluicao, transporte ou
disposicao final;

IV - aproveitamento dos potenciais hidrelétricos;

V - outros usos que alterem o regime, a quantidade ou a qualidade da
agua existente em um corpo de agua.

Procedimento de outorga para pogos artesianos

Empresas que possuem pocos artesianos ou que utilizam agua de rios e lagos devem
enfrar em contato com o 6rgac ambiental competente para sua devida regularizacao.
A depender do volume captado, o 6rgao emissor pode conceder uma outorga de di-
reito de uso ou emitir uma dispensa de outorga.

No caso do direito de uso, o documento permite a empresa utilizar a agua do aquifero
subterraneo a partir de uma quantidade fixada sem pagamento do uso desse recurso
ou de multas. O documento especifica a vazao e o periodo maximo em que a empresa
pode utilizar a agua da fonte natural, conforme o exemplo disponibilizado na Figura
3. Na imagem a seguir, observa-se uma vazao maxima estipulada pela Secretaria de
Estado do Meio Ambiente e Recursos Naturais do Governo do Maranhdo de 11,9 m?/
hora em um periodo de até 16 horas por dia.
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Figura 3: Exemplo ficticio de outorga de uso de agua no estado do Maranhao

!

GOVERNO DO ESTADO DO MARANHAO
SECRETARIA DE ESTADO DO MEIO AMBIENTE E RECURSOS NATURAIS — SEMA
Superintendéncia de Recursos Hidricos

N2
OUTORGA DE DIREITO DE USO | PROCESSO N2
VALIDADE:
NOME/RAZAO SOCIAL: CPF/CNP)J:
ENDERECO: MUNICIPIO:

CARACTERIZACAO DA FONTE DE SUPRIMENTO
BACIA HIDROGRAFICA:
MANANCIAL:

Vazdo de referéncia: --
Profundidade: 110,0 metros

Nivel estatico (NE): 27,40 metros
Nivel dindmico (ND): 48,07 metros
Vazdo de teste: 11,9 m3/h

MUNICIPIO:

ELEMENTOS DA AUTORIZACAO
FINALIDADE DO USO DA AGUA: Consumo humano
VAZAO AUTORIZADA: 11,9 m3/h ou 190,4 m3/dia
PERIODO DE BOMBEAMENTO: 16,0 h/dia

Fonte: Equilibrium Ambiental (2012) com adapta¢des da CNT. Disponivel em: tinyurl.com/3dwvksxh. Acesso em: 10 jan. 2024.

Ha casos em que as empresas de transporte utilizam uma quantidade pequena de
volume de dgua, o que pode levar o 6rgao ambiental a emitir a dispensa de outorga.
Esse documento ndo so possibilita o uso da agua nos limites definidos pelo 6rgao
ambiental, mas, também, proporciona a empresa o direito de renovar a dispensa
periodicamente.

No estado do Parana, por exemplo, empreendimentos que captam a agua em vazoes
iguais ou inferiores a 1,8 m*/h (1.800 litros por hora) sdo considerados insignifican-
tes e, portanto, estao dispensados de outorga™. Mesmo com a dispensa, 0s pocos
artesianos necessitam de um instrumento de medicao de volume de agua utilizada,
conhecido como hidrémetro.

® SEMA. Resolucao da Secretaria de Meio Ambiente do Estado do Parana n® 39, de 2004. Disponivel em: tfinyurl.com/
ycyfs5p9v. Acesso em: 13 jan. 2024.
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O hidrémetro € um medidor que registra e memoriza o volume de agua que passa
por ele. Dentro de sua estrutura, ha uma turbina hidraulica, também chamada

de roda d’agua. A medida que a agua se desloca pelo hidrémetro, a turbina gira,
computando-se, assim, o nimero de voltas, que posteriormente é convertido em
metros clbicos ou litros. Esse equipamento também possui uma roseta giratéria
gue indica o funcionamento do medidor.

Figura 4: Exemplo de hidrémetro

Volume consumido Centenas de litros

Dezenas de litros

Simbolo da
unidade de volume
(metro clbico)

Al

Litros

Roseta
girataria

[

Logotipo do
Inmetro

Decilitros

Fonte: Ipem-SP (2020) com adaptages da CNT. Link de acesso: tinyurl.com/2p8msk7v. Acesso em: 13 jan. 2024.

Nao autoriza¢ao ao direito de outorga para a empresa

Ha casos de empresas que desejam captar grandes quantidades de agua de um aqui-
fero ja muito explorado por outros empreendimentos. A depender do corpo hidrico,
pode ser dificil realizar novas outorgas de uso.

Desse modo, se diversas empresas captarem grandes quantfidades de agua a mon-
tante do rio, mais préoximo a sua nascente, o abastecimento de outros empreendi-
mentos a jusante, perto da foz, pode ficar comprometido. Além disso, é possivel gue
o volume do rio também diminua, colocando em risco a vida aquéatica, as atividades
ribeirinhas e até mesmo o transporte fluvial, caso o rio seja navegavel.



A eventual escassez de dgua devido a sua retirada por pocos artesianos fambém
pode levar a impactos negativos de abastecimento as cidades circunvizinhas. Caso
ocorra a extracdo excessiva de agua subterranea, o nivel dos lencois freaticos pode
reduzir, colocando em risco os ecossistemas que se utilizam daquele recurso. Como
consequéncia, 0s espacos vazios oriundos da extracao podem ceder o solo, ocasio-
nando o afundamento de terreno e/ou avarias de vias, edificacdes e tubulacoes.

Nesses casos, independentemente se a empresa necessita de pouco ou muito vo-
lume, a dispensa de outorga do uso de agua pode ser proibida devido ao possivel
desabastecimento do entorno e risco de escassez hidrica.

Figura 5: Sentidos a montante e a jusante do fluxo de um rio

Nascente ,
E importante relembrar que a

agua segue um fluxo natural no
rio, surgindo geralmente em um
local montanhoso - chamado de
nascente ou montfante - e percorre
seu caminho até encontrar sua
foz, local onde enconfra um rio
maior, um lago ou o préprio mar -
conhecido com jusante.

Montante

Jusante

Foz

Fonte: Ecoconsciente (2017) com adaptacdes da CNT. Disponivel em: tinyurl.com/33sm26ab. Acesso em: 15 jan. 2024.

Link util:

Lei Federal n® 9.443, de 1997 - Politica Nacional de Recursos Hidricos (PNRS).
finyurl.com/4ne49af3
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Uma cultura empresarial que visa a melhoria continua de performance ambiental é
fundamental para se garantir a efetividade das acdes empreendidas pelos gestores
e pelos seus colaboradores. Para isso, & importante que a empresa de transporte
implemente politicas internas para organizar processos que demandardo o engaja-
mento de seus empregados em procedimentos que requerem conhecimento coletivo,
como a reciclagem, por exemplo. Para se obter o descarte adequado dos residuos
gerados pela atividade transportadora, é essencial que os colaboradores tenham co-
nhecimento sobre a coleta seletiva e saibam utilizar os coletores de diferentes tipos.

Nessa perspectiva, este capitulo discorrerd sobre as politicas ambientais corporati-
vas. Temas como politicas de educacao, racionalizacao, reconhecimento, renovacao
de frota e acdes com as comunidades do enftorno serao abordados a sequir.

1. Educagao ambiental

A educacao ambiental procura disseminar conhecimento sobre gestao, tendo como
intuito propiciar a mudanca de cultura dos empregados, integrando indicadores am-
bientais na gestao corporativa da empresa. Esse é o caso, por exemplo, de empresas
gue acompanham seu desempenho na geracao de residuos ou no consumo periédico
de recursos hidricos.

Diversos s3o0 os motivos para se aplicar a educacio ambiental em uma organizacdo. E
improvavel reduzir o consumo de agua e de plastico, por exemplo, se os colaborado-
res deixarem a torneira aberta, permitindo o desperdicio, ou consumirem excessiva-
mente copos descartaveis. Nesses casas, a politica corporativa visa orientar sobre a
utilizacao de canecas reutilizaveis ou lembrar os funcionarios de fecharem a torneira
por meio de sinalizacdes.

Acoes de educagao ambiental

Para engajar os colaboradores em praticas sustentaveis, pode-se executar diversas
acoes educativas, como:

* criagao de manuais, cartilhas e félderes informativos;
» aplicacao de treinamentaos periddicos internos;
* realizacao de seminarios com profissionais especializados;

» provisao de incentivos para o guadro de trabalhadores participar de cursos
especificos.

E aconselhavel estabelecer uma frequéncia periddica nas capacitacdes. A reciclagem
de conhecimento é importante para que os colaboradores relembrem conceitos e pro-
cedimentos inerentes a gestao ambiental.

Ha normas e regulamentacbes que exigem periodicidades estabelecidas em deter-
minados treinamentos, como a gestao de produtos perigosos, por exemplo. Qutro
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exemplo de conhecimento obrigatario que deve ser reciclado é o de abastecimento
de combustivel para veiculos a cada dois anos™.

Sobre o exposto, & fundamental que a empresa faca o levantamento de fodos os
cursos obrigatoérios exigidos por lei e implemente um calendario de execucao junto

ao seu quadro de empregados.

Beneficios da educagio ambiental

Profissionais capacitados fendem a ganhar consciéncia sobre a racionalizagao no uso
de recursos naturais, como agua e energia. A educacao ambiental proporciona, ainda,

a reducao de acidentes de traba-
Iho, diminuindo, também, o afas-
tamento laboral. Colaboradores
preparados sabem como lidar
com situacdes de acidentes com
risco de contaminacdao ambien-
fal. Por exemplo, ao visualizarem
um vazamento de oleo diesel
em uma area de risco, saberao
executar as devidas providén-
cias de mitigacao e remediagao
necessarias.

A sua empresa de fransporte
pode adquirir conhecimentos
de gestao ambiental gratuita-
mente, nos servicos prestados
pelo Programa Despoluir. Saiba
mais em: despoluir.org.br

Foto 1: Treinamento ambiental ministrado pelo
Programa Despoluir

Fonte: CNT (2022).

Beneficios da educagao ambiental de empregados

» atendimento a legislacdo ambiental;

» diminui¢do do consumo de insumos e de custos na empresa;

» reducdo de acidentes ambientais;

« engajamento de empregados em atividades em prol do meio ambiente;

» melhoria da imagem institucional da empresa;

= ganhos de vantagens competitivas frente a concorrentes.

“ Norma Regulamentadaora n® 20 (2022). Disponivel em: finyurl.com/mwspcnzh. Acesso em: 13 jan. 2024.


http://www.despoluir.org.br
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Link util:

Site de cursos presenciais do SEST SENAT - capacitacao e formacao profissional dos

trabalhadores do transporte.
tinyurl.com/bdfzc7e5

I1. Politicas que visam a agoes de
racionalizagao de energia elétrica

A implantacao de politicas de racionalizacdo de energia visa a reducao do seu con-
sumo por meio de estratégias geralmente de radpido retorno financeiro. As tecnologias
das lampadas utilizadas nas instalacdes da empresa e o custo da energia elétfrica
sao alguns dos parametros a serem observados ao se planejarem acdes voltadas a

economia.

Lampadas de diferentes tecno-
logias possuem intensidades
distintas quanto ao consumo
energético, a vida util e a sua
capacidade de gerar luminosi-
dade (conhecida como lumens)®™.
Esses parametros podem ser
comparados, visando a escolha
mais eficiente para o tipo de
operacao necessaria a empresa.
Comumente, as trés tecnologias
mais encontradas no mercado
nacional de lampadas sao: incan-
descentes, fluorescentes e LED'®.

Ao se fazer uma comparacao en-
fre essas tecnologias, a lampada
de LED, conforme apresentado
na Foto 2, se destaca das demais
como a de maior vida Util e menor

Foto 2: Tecnologias de [ampadas usualmente
utilizadas no Brasil

Incandescente Fluorescente LED

Fonte: Adobe Stock.

consumo energético. O consumo da lampada LED é apenas 13% da energia necessa-
ria para a utilizacao da incandescente ou 53% da fluorescente, provendo a mesma

l[uminosidade.

> Medida para mensurar a quantidade de fluxo luminoso de uma lampada, ou seja, a area de luz alcancada por elaem
todas as direc6es. Um lUmen equivale a luminosidade provocada por uma vela comum.

6 Sigla para Light-emitting diode ou, em porfugués, diodo emissor de luz.
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Tabela 3: Especificacdes técnicas de trés tecnologias de lampadas distintas

Tecnologia

Incandescente Fluorescente

POTENCIA 60W 15W 8w

CONSUMO A0 ANO 262,8 kWh 65,7 kWh 35,0 kWh

Parametros

VIDA UTIL (em horas) 1.000h 7.000h 40.000h

Fonte: CNT (2024) com base em Barroso (2023), Bastos (2011) e Lins et al. (2022). Disponivel em: tinyurl.com/3ybjak7x, tinyurl.com/f29tydp9 e tinyurl.com/
yefnfc2j. Acesso em: 6 fev. 2024.

Nota: consumo considera a utilizagdo da lampada por 12 horas diarias ao longo de um ano; e a duragdo informada ndo esta associada aos demais indicadores
apresentados na tabela.

No contexto de prover luminosi- Foto 3: Telhas transllcidas para aproveitamento
dade nas dependéncias da em- de luz natural

presa, recomenda-se o emprego
de telhas fransparentes ou de ja-
nelas que permitam a enfrada de
luminosidade estrategicamente
posicionadas no ambiente (Foto
3). Além de reduzir o uso de luz
elétrica em instalacdes ao longo
do dia, esse tipo de telha possui
uma camada que reflete os raios
ultravioletas’, protegendo os
colaboradores e os materiais ali
expostos.

A substituicao de interruptores
de luz por sensores de presenca
em locais de médio ou baixo mo-
vimento de pessoas tfambém é
uma forma de reduzir o consumo de eletricidade. Ao utilizar esse tipo de tecnologia,
e possivel economizar energia em corredores de passagem, escadarias, garagens de
veiculos, almoxarifados, banheiros, enfre outros ambientes da empresa que nao ne-
cessitam de luz continua.

Fonte: Adobe Stock.

7 Onda eletromagnética oriunda de raios solares. Quando a exposicdo for em excesso na pele humana, pode levar
ao cancer.
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Praticas recomendaveis para a reducao de energia elétrica

= Substituicdo de lampadas convencionais por LED.

» Adocao de telhas transparentes e/ou de janelas para aproveitar a iluminacao
natural.

= Substituicdo de interruptores por sensores de presenca.

Link util:

Santos et al. (2015) - analise da eficiéncia energética, ambiental e econdmica entre lampadas
de LED e convencionais.
finyurl.com/45df2wmm

II1. Politicas que visam ao
reconhecimento por ganhos
ambientais

A premiacao de equipes que realizam praticas sustentaveis, além de incentivar novos
colaboradores a adotarem comportamentos positivos, pode ser, também, uma forma
de aumentar a motivacao do funciondrio para desempenhar o seu trabalho. A premia-
¢cao ambiental contempla, em geral, dois pontos: 0 método e a recompensa ofertada.

Método

0 método implica as regras para realizar a premiacdo. E importante deixar claras aos
colaboradores as regras adotadas e os indicadores utilizados para a mensuracao de
performance. O melhor motorista para uma empresa, por exemplo, pode ser aquele
gue conduz com o menor consumo de diesel por quilémetro rodado. Dentre os méto-
dos mais utilizados no setor de fransporte, destacam-se:
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* Premiacao de funcionario Foto 4:Premiacao porequipe
do més: geralmente, é pro-
veniente de uma avaliacao
feita pelos colegas ou pelos
Seus superiores.

* Premiacdao por equipe: re-
conhecimento de equipes
que alcangam as metas pre-
viamente estipuladas, ele-
vando o grau de exceléncia
do departamento, como o
setor que consome o menor
numero de copos plasticos.

* Premiacao por ideias: cria-
¢ao de ideias eficientes que
reduzam o uso de recursos Fonte: Adobe Stock.
naturais, como agua, energia
ou combustivel.

* Premiacao por superacao: reconhecimento de colaboradores que superaram as
metas estabelecidas.

Premiagoes
Para que a premiagao fenha éxito e propague engajamento dos colaboradores, reco-
menda-se identificar fatores motivadores. Assim, sugere-se a elabora¢ao de um le-

vantamento sobre os possiveis prémios que gostariam de receber. Além do incentivo
financeiro, a empresa pode ofertar outros beneficios, tais comao:

* Viagens e estadias: conceder passagens para viajar e conhecer um novo local,
podendo, inclusive, ser uma localidade que fraga ganhos de conhecimento perti-
nente ao trabalho do colaborador.

* Folgas: oferecer folga em um periodo acordado entre a empresa e o colaborador.

» Cursos: capacitacdes profissionalizantes, possibilitando, em certos casos, que 0s
colaboradores alcancem melhores cargos dentro da empresa.

* Brindes ou vales promocionais: brindes, como cestas de café da manha, canecas
com logomarca da empresa, bonés, jantares ou vales promocionais para ativida-
des culturais.

» Bonificagao financeira: quantia financeira como b6nus nao incorporado ao sala-
rio mensal.

* Teletrabalho: conceder ao colaborador a oportunidade de realizar suas ativida-
des fora das suas dependéncias, desde que a fun¢ao permita.
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» Reducao de carga horaria: possibilidade de reduzir a carga diaria do frabalhador
durante um determinado periodo acordado entre a empresa e o funcionario.

* Flexibilizacao do horario do trabalho: permitir ao funcionario que inicie o fraba-
Iho mais cedo ou mais tarde.

E importante informar que as premiacdes indicadas nesta se¢do sdo, apenas, su-
gestdes, pois cabe ao gestor identificar a melhor forma de estimular o empenho dos
colaboradores, alinhando as gratificagbes com a cultura e as métricas da empresa.

Passos para criar uma premiacao ambiental

= Defina as regras da premia¢do de maneira clara e concisa, incluindo a sua
periodicidade.

» Elenque todas as possiveis premia¢des que a empresa estaria disposta a ofertar
aos colaboradores.

» Faca uma enquete com os colaboradores, identificando as premiacdes mais dese-
jadas e avaliando as possibilidades de oferta-las.

= Apresente as regras de premiac¢do aos colaboradores.

Incentive os funcionarios a aderirem a premiacao, relembrando sobre o prémio
sempre que for pertinente.

IV. Politica de renovagao da frota

A politica de renovacao da frota € uma importante medida para as empresas no que
tange aos ganhos ambientais, financeiros e de seguranca. Veiculos com tecnologia
embarcada mais moderna podem ser mais eficientes, seguros e menos poluentes de-
vido as inovacdes exigidas pelo Programa de Controle da Poluicao do Ar por Veiculos
Automotares (Proconve). Além disso, geram menos dispéndio, pois tendem a ter custo
de manutencao reduzido, se forem comparados aos veiculos de idade avancada.
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Saiba mais sobre o Proconve

O Proconve foi iniciado em 1986 pelo Ministério do Meio Ambiente (MMA) do governo
federal com o objetivo de reduzir os niveis de emissao de poluentes por veiculos au-
tomotores, por meio da obrigatoriedade progressiva de tecnologias mais limpas em

veiculos rodoviarios.

O programa estabeleceu limites de emissdes de poluentes mais rigorosos para
veiculos novos a cada fase implementada, exigindo tecnologias embarcadas mais
robustas. Os anos de implementagao de cada fase do Proconve para veiculos pesados
no Brasil estao dispostos no infografico a seguir.

Infografico 2: Evolucdo das fases do Proconve no Brasil para veiculos pesados

P-1 P-2 P-3 P-4

1989 1996 2000 2002

P-5 P-7 P8

2006 2012 2023

Nota: A fase P-6, cujo inicio estava previsto para 2009, nao foi implementada. Assim, houve avanco direto da fase P-5 para a P-7 em 2012.

Fonte: CNT (2020). Disponivel em: tinyurl.com/4e287xs6. Acesso em: 13 jan. 2024.

Vantagens da renovagéao de frota

Arenovacaodefrotalevaareducaodeemissdes e ao consumo de combustivel. Ademais,
evita gastos excedentes ocasionados pelo desgaste natural das pecas, como sistema

de freios e de injecao, farais, lu-
zes, suspensdo e embreagem,
gue exigem trocas frequentes.

A melhoria da seguranca do mo-
torista é outro ganho advindo da
politica de renovacao, pois os ve-
iculos mais modernos possuem
tecnologias mais avancadas de
protecao aos motaristas. Para se
ter uma ideia, a obrigatoriedade
do sistema de airbag em veicu-
los, um dispositivo hoje comum e
bastante conhecido, foi inserida
no Cadigo de Transito Brasileiro
(CTB) apenas no ano de 2009,
ou seja, em veiculos com 15 anos
de idade.

Foto 5: Informativo de airbag no volante do veiculo

Fonte: Adobe Stock.

'8 BRASIL. Lei n®11.910, de 18 de margo de 2009. Disponivel em: tinyurl.com/mtk5Skudc. Acesso em: 15 jan. 2024.
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No Brasil, a idade média da frota de caminhoneiros auténomos é de 23 anos,

aproximadamente.

A renovacao de frota pode, ainda, contribuir significativamente para a reducao da
poluicao sonora, pois os veiculos antigos tendem a gerar mais ruidos em funcao do
desgaste natural de suas pecas. Ha diversos ruidos que podem prejudicar a saude
auditiva do motorista, tais como chiados de acionamento de freios ou de movimenta-
cao de correias do motar, sons do mau funcionamento do motor e do ar-condicionado,

estalos de engrenagens durante manobras, enfre outros.

Por isso, a politica para substituir os veiculos antigos por mais novos pode eliminar
os citados danos, proporcionando melhor qualidade de vida aos motoristas expostos

aos ruidos, além de beneficiar a sociedade.

Qual é o nivel de barulho aceitavel para os ouvidos humanos?

Segundo a Organizagao Mundial da Saude (OMS), o nivel de ruido recomendavel para
a audicdo é de até 50 decibéis (dB).

Qualguer exposi¢ao constante a ruidos acima de 80 decibéis pode gerar surdez e até
doencas psicossomaticas ao longo do tempo. Seguem alguns exemplos de volume
sonoro por tipo de atividade:

30 dB: jardim sem transito de pessoas.
60 dB: barulho de escritério.

85 dB: rua com transito intenso.

100 dB: britadeira.

140 dB: limite da audicao.

Beneficios advindos da renovacao da frota

reducdo de consumo de combustivel e de emissdes de gases de efeito estufa (GEE)
e poluentes locais associados;

aumento da seguranca no fransito;
tecnologia embarcada mais eficiente;
diminuicdo dos custos com manutencdo;

reducao de poluicdo sonora.
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Links uteis:

CNT (2020) - Caderno de Perguntas e Respostas sobre a Fase P8 do Proconve.
finyurl.com/4e287xs6

Despoluir (2012) - A fase P7 do Proconve e os Impactos no Setor de Transporte.
tinyurl.com/3ywe2bpr5

V. Politicas de agoes ambientais
com comunidades do entorno

A empresa pode desenvolver uma politica que realize acdes ambientais com comu-
nidades préximas a sua localizacao, contribuindo, também, para o desenvolvimento
social da regidao em que atua. Nesse contexto, é possivel criar oficinas de educacao
voltadas ao reaproveitamento e a reciclagem de materiais, como papel, pneus, pal-
lets, entre outros insumos utilizados no ramo do transporte.

Exemplos de agoes com a comunidade do entorno

Dentre os temas mais comuns, destacam-se palestras e campanhas junto a orga-
nizacoes sem fins lucrativos ou escolas publicas em parceria com a prefeitura local,
abordando tematicas diversas, como coleta seletiva, reducao de residuos, logistica
reversa, economia de energia,

enfre oufros. Foto 6: Plantio de arvore sendo realizado em

. L. . Palmas (TO)
Ha diferentes tematicas ambien-

fais que podem ser exploradas
pela empresa, incluindo:

* Plantio de arvores: consiste
no plantio de mudas junto
aos alunos de escolas publi-
cas e jovens aprendizes.

* Reciclagem de crachas e
cartdes magnéticos: com-
preende a¢bes para ftriturar
0s crachas e cartdes mag-
néticos antigos a fim de
tfransforma-los em agendas,
réeguas ou marcadores de

Fonte: Prefeitura de Palmas (2020). Disponivel em tinyurl.com/2kprdmyu.
Acesso em: 13 jan. 2024. Fotdgrafa: Luciana Pires.
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pagina. Esses materiais podem ser distribuidos para as comunidades préximas
as unidades da empresa.

» Papa-pilhas: abrange o recolhimento de pilhas em coletores identificados que
podem ser posicionados no entorno da empresa para posterior reciclagem.

* Adocao de garrafas d'agua nao descartaveis: resume-se a reducao do uso de co-
pos descartaveis nas escolas, fornecendo garrafas para os alunos e ministrando
palestras ou conversas focadas no reaproveitamento de materiais.

* Reciclagem de uniformes: consiste no envio de uniformes antigos ou inserviveis
para diversas associacdes gue, por sua vez, os fransformam em materiais, como
colchas, lencois, capas de almofada, entre outros.

Parcerias com érgdos ambientais
municipais ou com associacdes
de moradores para realizar a¢des
conjuntas podem ser um meio
para facilitar atividades com a
comunidade. Com essas parce-
rias, se torna mais facil organizar
palestras, seminarios, oficinas

e atividades propostas pela
empresa.

Foto 7: Exemplo de coletor de pilhas e baterias

Orgdos locais também podem
fazer a divulgagao das iniciativas
realizadas pela empresa em
canais de comunicacao para
abranger um maior nimero de
parTicipanTes. Fonte: Adobe Stock.
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A estrutura da empresa corresponde ao conjunto de recursos fisicos, como espacos
para atividades operacionais de manutencdo veicular, lavagem de veiculos, estoque
de insumos, enfre oufros.

E importante manter a limpeza e a organizacdo desses espacos e ter recursos fisicos
para se garantirem a seguranca dos profissionais, a eliminacao de eventuais conta-
minacodes, o impedimento de avarias e, até mesmo, contribuir para a motivacao dos
colaboradores para desempenharem as suas atividades.

Esta secao apresentara acdes voltadas a adequada gestao de recursos fisicos para
evitar passivos ambientais.

1. Limpeza e organizagao de
estabelecimentos da empresa

O risco de passivos ambientais em locais com sujeira, poeira ou residuos € maior em
ambientes nao higienizados periodicamente. As atividades que envolvem o manu-
seio de produtos perigosos, como oleo lubrificante, graxa, baterias automativas, en-
fre outros produtos perigosaos, exigem um cuidado elevado.

Nesse contexto, & imprescindivel gue os colaboradores utilizem os Equipamentos de
Protecao Individual (EPIs) e as vestimentas adequadas a atividade e sigam a normas
técnicas previstas pela Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) para evitar
a sua contaminagao quimica, fisica ou microbiologica e a do meio ambiente.

0s maleficios de amhientes sujos

A desorganizacdo e a sujeira po- Fotfo 8:: Manutencao de 6nibus feita por
dem gerar infestacdo de pragas, profissional portando EPIs

incidéncia de acidentes, per-
das e quebras de ferramentas,
contaminacdes e problemas de
insalubridade e periculosidade
aos funcionarios. Ambientes
desprovidos de organizacdao e
limpeza podem transmitir a ima-
gem de falta de profissionalismo
tanto para o publico externo
guanto para os colaboradores da
empresa. Esse tipo de situacao
acaba gerando perdas de equi-
pamentos, queda de produtivi-
dade e aumento de desperdicios.

Fonte: Adobe Stock.
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Vantagens de se manterem areas limpas e ordenadas

As praticas de limpeza nos ambientes da empresa levam a preservacao ambiental,
pois evitam contaminacdes, aumentam a eficiéncia operacional, promovem a confor-
midade com as leis vigentes, evitam multas, eliminam desperdicios, reduzem custos
com acidentes e otimizam o tempo do colaborador.

Por exemplo, uma garagem ordenada pode reduzir o indice de acidentes e diminuir
o consumo de materiais, como estopas, produtos de limpeza ou até mesmo o uso de
agua. Nesses casaos, os profissionais acabam se sentindo motivados com seu traba-
Iho e procuram manter o local limpo e organizado™. Para a manutencao de uma boa
organizagao, recomenda-se realizar treinamentos periédicos.

Links uteis:

Ribeiro & Santana (2015) - Qualidade de vida no trabalho: fator decisivo para o sucesso
organizacional.
finyurl.com/mr2fwbwn

EEAR (2017) - Nogoes Basicas de Higiene e Seguranga do Trabalho.
finyurl.com/3mykdvu4

I1. Identificacao de setores dentro
da empresa

A identificacdo de sefores na empresa é uma acao de baixo custo e auxilia o pessoal,
os prestadores de servico, os fornecedores e os clientes a se arientarem adequada-
mente. A sinalizacao interna tem a funcao de prover a seguranca das pessoas que ali
circulam. Dessa forma, ela permite que os profissionais tenham conhecimento sobre
os cuidados necessarios, além de prover informacdes para que encontrem facilmente
0s insumos que desejam utilizar e os locais onde precisam se locomover, propiciando
agilidade e eficiéncia operacional.

Um bom exemplo de seguranca é quando o funcionario evita fumar préximo a area de
abastecimento, por observar a placa de proibicao e de risco de acidentes. Vale notar
gue os setores de uma empresa podem estar sinalizados de diversas formas, como
pinturas no chao, cores para classificar setores/departamentos e placas nas paredes.

9 RIBEIRO & SANTANA (2015). Disponivel em: tinyurl.com/3mykdvu4. Acesso em: 13 jan. 2024.
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Identificagao de setores por meio de placas e
sinalizacoes

Como a funcao das placas € Foto 9: Placa de indicacdo do Setor de
prestar informacdes claras e ra- Manutencao

pidas, é preciso que elas tenham
textos concisos, boa legibilidade
e sejam posicionadas em locais
de facil visibilidade®®. As placas
devem ser dimensionadas con-
siderando a distancia necessaria
para a sua leitura.

Assim como os setores da em-
presa, as placas também devem
ser periodicamente higienizadas
para preservarem a sua legibi-
lidade e sua vida util. Nos casos
em que se observa desgaste
excessivo, que dificulta a leitura
de uma placa identificadora, é
necessario trocar a placa.

Fonte: Adobe Stock.

Link util:

Santos (2016) - Acessibilidade e Sinalizacao no Ambiente Educacional.
tinyurl.com/4eczxp2u

III. Area para abastecimento de
maquinas e veiculos

O combustivel € um produto inflamavel que requer cuidados especificos no seu ma-
nuseio e armazenamento. A infraestrutura da area de abasftecimento deve seguir
normas rigorosas para evifar acidentes humanos e impactos ambientais. Por isso,
serao abordadas importantes diretrizes que devem ser realizadas pelas empresas de
transporte que possuem ponto de abastecimento proprio.

20 SANTOS (2016). Disponivel em: tinyurl.com/4eczxp2u. Acesso em: 15 jan. 2024.
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Cuidados necessarios na area de ahastecimento de
combustivel

Dentre as medidas obrigatarias aos transportadores, destaca-se a adoc¢ao de condu-
tas técnicas que reduzam o risco de vazamentos e contaminacdes com combustivel,
além de incéndios.

Uma area de abastecimento de combustivel deve atender a legislacdo e a normativas,
como a NBR 17.505, gue define os requisitos para armazenamento de combustiveis
liguidos e inflamaveis. A citada norma apresenta exigéncias abrangendo as condi-
coes estruturais do ambiente, alimpeza do local e o material informativo que deve ser
disponibilizado aos colaboradores envolvidos com as atividades atreladas a gestao
desse combustivel.

A sinalizacao visual de alguns equipamentos por meio de adesivos ou placas identi-
ficadoras fambém é necessaria em um ponto de abastecimentfo. Segundo a Norma
Regulamentadora n® 207, que frata da seguranca e da sadde no trabalho com in-
flamaveis e combustiveis, fica determinada a idenftificacao de equipamentaos criticos
para estabelecimento da seguranca, proibindo o uso de fontes de ignicdo nas areas
sujeitas a explosao®?, conforme os exemplos apresentados na Figura 6.

Figura 6: Exemplos de placas informativas para a area de abastecimento de veiculos

fm\

EQUIPAMENTO DE USO OBRIGATORIO

e

[ Lovas MASCARA  BOTAS :SS,TCE,[%%J EXTINTOR

INFLAMAVEL

Fonte: CNT (2024).

Em geral, tanques de armazenamento de combustivel sdo compostos de uma liga
metalica conhecida como aco-carbono, principalmente devido a sua alta resisténcia
a deterioragdes. Apesar de se tratar de um material resistente, o desgaste natural do
tempo ou a falta de manutencao periddica podem levar ao aparecimento de vaza-
mentos e rachaduras, fazendo com que o transportador sofra prejuizos com perdas
de combustivel.

A situacao do exemplo anterior pode se agravar mais ainda se o local nao estiver
devidamente higienizado, pois restos organicos, como folhas ou materiais descarta-
dos incorretamente, podem entfrar em contato com o combustivel que sofreu vaza-
mento. Nesse contexto, novos itens passam a ser contaminantes e, para evitar que

2 NR n° 20 do Ministério do Trabalho.

2Sintese realizada a partir da necessidade de sinalizac&o ou idenfificacdo de situacGes na Norma Regulamentadora
n° 20.
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prejudiqguem o meio ambiente, estendendo a area de perigo de contaminagao, devem
ser descartados assim que forem identificados como produtos perigosos.

Os governos estaduais podem exigir condic6es ainda mais restritivas do que as pre-
conizadas nas NBRs. Se assim for, & necessario consultar periodicamente os érgaos
ambientais e o Corpo de Bombeiros do seu estado e municipio para verificar se ha
normas especificas na regiao da empresa.

Infraestrutura da area de ahastecimento

A area de abastecimento deve ser coberta para reduzir a incidéncia do sol e possuir
piso impermeavel que evite a absor¢do de substancias téxicas. Aléem disso, o local
deve dispor de um Sistema de Drenagem Oleosa (SD0), com canaletas de contencao
gue circundem toda a area dedicada ao abastecimento.

Esse tipo de condicdao previne a contaminacao do solo e da agua subterranea no
caso de acidentes com vazamentos de combustivel ou demais produtos perigosos.
Complementarmente, é necessaria a construcdo de uma Caixa Separadora de Agua
e Oleo (CSAD) para o escoamento adequado do combustivel, no caso de vazamentaos.
Se houver despejo acidental de combustivel, a caixa sera responsavel por fazer o
correto direcionamento do 6leo.

Utilizagao de extintores de incéndio

A atencdo com a vida dos colaboradores de uma empresa é um principio basico para
0 bom andamento do ambiente de trabalho e, consequentemente, do desempenho
da empresa. O diesel, por ser inflamavel, pode ocasionar incéndios guando for arma-
zenado ou manuseado de forma incorreta. Um incéndio grave pode tirar a vida de
pessoas, comprometer a infraestrutura local e até prejudicar o meio ambiente.

Esse acidente pode ocorrer por diversos fatores e, a depender do motivo que o iniciou,
a utilizacao de agua pode agravar a situacdo ou colocar o usuario do extintor ou ou-
fras pessoas em grande perigo.

Por isso, é importante que a empresa adote medidas de prevencao contra incéndios
nos ambientes de trabalho em conformidade com a legislagao estadual e as normas
técnicas oficiais. Mais informagfes sobre as exigéncias acerca desse fema podem ser
consultadas na Norma Regulamentadora n® 23 do Ministério do Trabalho e Emprego.
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Saiba mais sobre extintores de incéndio

Existem cinco classes de incéndio diferentes, criadas para que se possa identificar
rapidamente o melhor fipo de extintor a ser utilizado. Sao elas:

= Classe A: incéndios em material sélido, geralmente organico (papel, madeira etc.).
= Classe B: fogo gerado por material combustivel liquido e gases inflamaveis.

= Classe C: combustdo provocada por energia elétrica e alguns tipos de gases.

* Classe D: incéndio industrial.

= Classe K: gueima em locais alimenticios.

Para saber mais informacgdes, acesse tinyurl.com/4drhx2fr.

Guidados com o tanque de armazenamento de
combustivel

Como os combustiveis fésseis sao considerados materiais perigosos, carcinogénicos
e que possuem alto risco de combustao se estiverem préximaos a fontes de calor, o
vazamento ou seu contato com a pele ou a roupa de um colaborador podem provocar
acidentes sérios.

A norma brasileira utilizada para que a construcao de tanques seja realizada de ma-
neira segura é a NBR 17.5052. Ela frata do armazenamento de liguidos inflamaveis
e combustiveis, exigindo a ventilagao em ao menos duas direcoes, podendo essa
ser natural ou mecanica?“. Esse tipo de acao reduz a concentracao de emissoes fu-
gitivas®, evitando, assim, o contato de funcionarios com poluentes e, consequente-
mente, impedindo a geracao de mal-estar dos colaboradores, devido a inalacao de
odores prejudiciais.

Para evitar a contaminacao ambiental terrestre e de aquiferos no caso de derrama-
mento de combustivel, foram estipuladas distancias minimas®® entre o tanque e a
parede de qualguer edificacao?® ou o limite do territdrio da empresa©®, a depender da
capacidade do fanque de armazenamento, além da obrigatoriedade da construgao de
sistemas de drenagem e de bacia de contencgao.

A bacia de conftencao é uma construcao de concreto, impermeabilizada envolvendo
o tanque de armazenamento de combustivel. Assim como o nome sugere, sua fina-
lidade é restringir o combustivel de se espalhar por um terreno na eventualidade de
vazamentos. O inferior da bacia dispde de um Sistema de Drenagem Oleosa (5D0),

2 Disponivel em: tfinyurl.com/35sjb5zd. Acesso em: 15 jan. 2024.
2#ABNT NBR 17.505-2:2015, subitens 5.4.2.5 e 5.4.4.3.

> Definida na Resolucao Conama n® 382, de 2006, como “lancamento difuso na atmaosfera de qualquer forma de
matéria solida, liquida ou gasosa efetuado por uma fonte desprovida de dispositivo projetado para dirigir ou controlar
seu fluxo”. Disponivel em: tfinyurl.com/4sb76rnx. Acesso em: 15 jan. 2024.

6 Para mais informacdes, vide ABNT NBR 17.505-2:2015, Tabela A.5.
°’Entende-se como edificagao o local onde o tfanque de armazenamento esteja disposto caso existam paredes ao seu redor.
°8Nomenclatura usualmente adotada quando a empresa ndo & murada.
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dotado de canaletas de conten- Foto10: Tanques de armazenamento dotados
c3o feitas de ferro que circundem  de bacia de confencao

toda a area, para que o liquido
gue, porventura, vaze do tanque ““““mm

de combustivel seja direcionado i “H v
por gravidade para as canaletas | |1 ﬂ“l"m
e seja encaminhado para uma I
Caixa Separadora de Aguae Oleo

(CSAQ), para a sua destinacao
final.

E possivel construir uma bacia
de contencao para mais de um
tangue de armazenamento de
combustivel, se eles estiverem
proximos. O tangue deve conter
uma declividade em seu piso a
fim de facilitar o deslocamento do
residuo para a sua extremidade,
no caso de vazamentos em sua estrutura®.

Fonte: CNT (2021). Cedida pela empresa Viagdo Piracicabana.

Ha outras caracteristicas referentes a bacia de contencdao que também devem ser
seguidas, visando a seguranca e prevenc¢ao de acidentes. Nas suas extremidades in-
ternas, por exemplo, é imprescindivel que haja um sistema de drenagem de efluentes
para o correto direcionamento, evitando a contaminacao de esgotos publicos, cursos
d’agua ou terrenos vizinhos3®. Mais detalhes podem ser obtidos na NBR 17.505.

Capacitagoes para funcionarios voltadas a seguranga

0O governo federal estabeleceu, como requisito minimo e obrigataério, por meio da
Norma Regulamentadora n® 20 (NR-20), a capacitacao de funcionarios que venham
a manipular ou transferir combustiveis ou residuos altamente inflamaveis. Nesse
contexto, é fundamental que tfodos os funcionarios que realizem o abastecimento
de maquinas e veiculos denfro das instalacbes da empresa possuam freinamentos
especificos e periadicos.

29 ABNT NBR 17.505-2.
30 ABNT NBR 17.505-2. ABNT NBR 17.505-2:2015, subitem 7.6.1.

3" BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. Norma Regulamentadora n® 20 (NR 20). Disponivel em: tinyurl.com/
mwspcnzh. Acesso em: 15 jan. 2024.
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Cuidados minimos para a area de abastecimento

= Limpar o local periodicamente.

* Inserir sinalizagao de “material perigoso” no tanque de combustivel.

* Inserir sinalizagao de “é proibido fumar” na drea de abastecimento.

» Disponibilizar extintores, segundo as normas ou o Corpo de Bombeiros da regido,
evitando a presenca de obstaculos ao seu redor.

= Pesquisar as normas ftécnicas estaduais ou municipais da regiao.

« Atender a Norma Regulamentadora n® 20 e as demais Normas Regulamentadoras

Brasileiras (NBR) cabiveis.

* Disponibilizar piso impermeavel.

» Circundar a area por canaletas feitas de ferro ou ago.

» Possuir bacia de conten¢do com capacidade estipulada pela NBR 17.505.

« Dispor de Caixa Separadora de Agua e Oleo (CSAQ) e sistemas de drenagem.

Inspecao do tanque de armazenamento

Mesmo seguindo as exigéncias
para a construcao dos tanques
de combustivel estipuladas pelas
normas da Associacao Brasileira
de Normas Técnicas (ABNT),
@ possivel que a estrutura do
reservatério sofra desgastes
devido ao seu tempo de uso, as
condicdes climaticas as quais ele
e exposto e, até mesmo, a even-
tual qualidade inadequada do
combustivel.

Para evitar qualquer dano am-
biental decorrente de um possi-
vel vazamento, é importante que
seja realizado, periodicamente,
no tanque de armazenamento,

Foto 11: Tanques de armazenamento

Fonte: Adobe Stock.

um procedimento de inspecao técnica denominado de teste ou ensaio de estanquei-
dade®2, com o intuito de identificar possiveis rachaduras no seu compartimento. A
frequéncia na gual o reservatdrio deve passar por esse procedimento depende de
diversos fatores, como a localizacdo do tanque, seu volume e tipo (aéreo ou subter-

raneo), enfre outros.

# Consiste no feste de pressdo, utilizando, geralmente, gas nao reagente quimicamente ao combustivel ou ao am-
biente, para verificar se ha vazamentos ou infiltracdes.
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Os ensaios de estanqueidade para tanques sub-
terraneos seguem a Portaria n° 259, de 2008,
do Instituto Nacional de Metrologia, Qualidade e
Tecnologia (INMETRO). Nela, o 6rgao exige que o
teste seja realizado antes do inicio da utilizacao
do reservatério e ao menos uma vez ao ano®.

Independentemente do volume ou
tipo de tanque de armazenamento,
realize o teste de estanqueidade
toda vez em que constatar proble-
mas, como corrosao do reservatario

Para fanques aéreas com volume superior a 15
ou vazamentos.

m? (ou 15.000 litros), os ensaios devem ser efe-
tuados com a frequéncia igual ou inferior a cinco
anos34, a fim de comprovar a inexisténcia de fa-
Ihas ou vazamentos®.

No caso de tanques aéreos inferiores a 15 m?, é recomendavel que esses sejam inspe-
cionados conforme as instrucdes dos fabricantes?®.

Vale ressaltar que as legislacdes estaduais podem ser mais restritivas do que os
normativos anfteriormente apresentados e podem exigir inspecdes mais frequentes.
Sob essa perspectiva, & importante checar com os drgaos estaduais ambientais e o
Corpo de Bombeiros local as instruc6es normativas aplicadas a inspecao de pontos
de abastecimento praéprios.

Roteiro de Inspe¢ao em Tanques Aéreos para o Estado de Sao Paulo

A Companhia Ambiental do Estado de Sao Paulo (Cetesb) elaborou o “Roteiro

de Inspecao de Tanques Aéreos de Armazenamento de Combustiveis e suas
Tubulacdes”. Nele, é possivel observar todos os acessarios e equipamentos a serem
inspecionados e a sua periodicidade. Disponivel em: tinyurl.com/mpjkshub.

Manutencao da area de abastecimento e de
equipamentos acessorios

Além da inspecao do tanque, é fundamental que a localidade e os equipamentos
acessorios gue compdem a area de armazenamento estejam de acordo com o gue
exigem os normativos brasileiros. Sobre o exposto, a NBR 17.505-2 orienta sobre os
procedimentos de manutencdao da area de abastecimento e as medidas de protecao
contfra incéndio, conforme a seguir®”:

3 INMETRO. Subitem 6.2.1 do Anexo da Portaria Inmetfro n® 259, de 2008. Disponivel em: tinyurl.com/yfd7ztvm.
Acesso em: 13 jan. 2024.

34 Conforme disposfo no arfigo 3° da Resolugao Conama n° 273, de 2000. Disponivel em: finyurl.com/eh6jv3z7.
Acesso em: 30 jan. 2024.

* Paragrafo Unico do artigo 3° da Resolucdo Conama n°® 273, de 2000. Disponivel em: tinyurl.com/eh6jv3z7. Acesso
em: 30 jan. 2024.

36 Adaptado de ABNT NBR 17.505-2:2015, subitem 4.3.3.
37 Adaptado de ABNT NBR 17.505-2:2015, subitem 4.4.6.
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» verificar se os equipamentos de protecao estao dentro de seu prazo de validade;
« realizar o registro periodico das manuten¢des efefuadas;

* limpar periodicamente a area do tanque, evitando a presenca de residuos, folhas e
ervas daninhas, enfre outros materiais;

« deixar passarelas livres de obstructes a fim de permitir a evacuacao ordenada de
pessoas em caso de incéndios.

Procedimentos para a preservacao da qualidade do
diesel no tanque de armazenamento

E recomendavel que o tanque de combustivel seja drenado diariamente. Esse pro-
cesso consiste em retfirar a 4gua que pode ter sido acumulada em seu fundo, pois
ela compromete o diesel e prejudica o bom funcionamento mecanico dos veiculos.
0 eventual acimulo de dgua pode ser explicado pela caracteristica do combustivel
brasileiro, que possui um percentual®® de biodiesel de base éster®**. Mesmo tendo

vantagens ambientais por se fra- _

novavel, esse insumo apresenta combustivel de veiculos movidos a diesel
limitacbes técnicas que podem
impactar negativamente o de-
sempenho do motor.

A agua formada no tanque de-
vido as propriedades organicas
inerentes do biodiesel de base
éster deve ser drenada toda vez
em que for constatada, pois o
seu acumulo leva a formacao de
borra, gerando entupimentos de
bicos injetores e filtros, além de
comprometer demais pecas me-
canicas*®. A formacao desses se-
dimentos insolUveis pode estar <
rEIaCiDnada éS evenTuaiS causas Fonte: CNT (2023). Cedida pela empresa Sambaiba Transportes Urbanos.
a seqguir:

* presenca de agua no combustivel;
» apresentacao de populacao microbiana;
« tempo excessivo de estocagem;

* infilfracdes no tanque;

38 Em margo de 2024, o teor de biodiesel é de 14%, conforme previsto na Resclugdo do Conselho Nacional de Palitica
Energética n° 8, de 19/12/2023.

3% Biocombustivel produzido a partir da transesterificacdo provenienfe de 6leos vegetais ou gorduras animais com
alcool em presenca de catalisador. Disponivel em: finyurl.com/ycx3k278. Acesso em: 29 de jan. 2024.

40 CNT (2023). Disponivel em: tfinyurl.com/4w6z8tja. Acesso em: 10 jan. 2024.

67/



TRANSPORTE RODOVIARIO & MEIO AMBIENTE

* manipulacao indevida, levando a variagcao excessiva de temperatura e/ou poten-
cial hidrogeniénico (pH)“.

Independentemente do tamanho do fanque de armazenamento, o processo de dre-
nagem somente deve ser realizado, no minimo, apés 60 minutos de inatividade do
reservatorio, contados a partir do recebimento ou da remo¢ao do insumo. No mo-
mento da drenagem, é importante sinalizar o local com cones, faixas e placas infor-
mativas de aten¢ao para garantir a seguranca dos profissionais, evitando acidentes
ambientais e/ou laborais.

Problemas mais comuns gerados pela borra nos veiculos pesados

= enfupimento de bicos injetores;

» combustao incompleta do diesel;

» maior emissao de gases poluentes;

* aumento no consumo de combustivel;

- falhas ou quebras de pecas automotivas;
= perda de torque e poténcia;

» paradas repentinas, em casos mais graves.

Além da drenagem periddica, recomenda-se realizar a limpeza completa do tanque de
armazenamento de combustivel uma vez ao ano ou toda vez em que se detectarem
problemas mecanicos, como oxidacao de pecas, desgaste prematuro de componen-
tes, entupimento de bicos injetores ou constatacao de perdas frequentes de torque
e de poféncia nos veiculos. Complementarmente, para impedir gue impurezas sejam
transferidas ao diesel, a empresa pode utilizar sistemas adicionais de pré-filfragem,
gue sao montados na fase anterior aoc armazenamento do insumo.

Por fim, & importante que um profissional habilitado da empresa de transporte acom-
panhe o recebimento do combustivel e exija do fornecedor a amostra-testemunha“?
e o0 boletim de conformidade*?, a fim de observar se o liquido se encontra limpido,
transparente, sem impurezas suspensas e com densidade adequada““.

“ Medida que analisa a concentracao de ions de hidrogénio (H+) de uma solucao. A partir de seu valor, que varia de
0 a 14, é possivel determinar o grau de acidez, neutralidade ou alcalinidade da substancia. Disponivel em: tinyurl.
com/36hv8jh2. Acesso em: 15 jan. 2024.

“¢ Amostra representativa de um produto, coletada no momento da entrega do combustivel, podendo ser submetida
a analise para atestar se as suas especificacBes estdo de acordo com a legislacdo vigente. Disponivel em: tinyurl.com/
mwjcmp8y. Acesso em: 30 jan. 2024.

“? Documento que afesta a qualidade do combustivel adguirido gue € encaminhado pelo fornecedor ao fransportador,
informando se as especificacées do produto estdo em conformidade com as normas vigentes.

4 Confarme as especificacdes de densidade estabelecidas pela Resolugdo ANP n® 50, de 2023.
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Se desejar saber mais sobre os procedimentos adequados ao combustivel e as me-
Ihores praticas de conservacao, leia a publicacao da CNT denominada “Procedimentos
para a Preservacao da Qualidade do Oleo Diesel B”.

Como material complementar, a CNT também lancou a publicacdo sobre os Impactos
da Ma Qualidade do Oleo Diesel B, que aborda os problemas da falta de qualidade do
combustivel no fransporte e sugere rotinas de rigor técnico, que variam a depender
da capacidade de armazenagem do tanque e das condi¢des climaticas do ambiente.

Para saber mais informacdes, acesse: tinyurl.com/2fe8b9buy.

Melhores praticas quanto ao combustivel

Uma forma de identificar rapi- Foto 13: Diesel S-500 contaminado com borra e
damente se o diesel dentro do sedimentos

tanque de armazenamento feve a
sua especificacdo comprometida
e realizar uma avaliacdao da qua-
lidade do combustivel. Trata-se
de uma analise que observa den-
sidade, cor, aparéncia do liguido,
bem como a presenca de borra e
impurezas, conforme observado
na Foto 13.

Fonte: CNT (2020).

Despoluir realiza Avaliacdao da Qualidade do Diesel

Para auxiliar o fransportador, o Programa Despoluir oferece avaliagdes de aspecto e
de densidade dos combustiveis armazenados nos tanques das empresas que pos-
suem pontos de abastecimento. O técnico habilitado do Programa faz o atendimento
na sua empresa e entrega um laudo indicativo sobre a qualidade do combustivel
extraido do tanque.
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AEA (2019) - Cartilha AEA de Boas Praticas - Diesel Comercial
finyurl.com/y2c25xpx

CNT (2012) - Os Impactos da Ma Qualidade do Oleo Diesel Brasileiro
tinyurl.com/4xskeadw

CNT (2011) - Procedimentos para a Preservacdo da Qualidade do Oleo Diesel B
tinyurl.com/2fe8b9by

Site do Programa Despoluir - Agende uma Avaliacao da Qualidade do Diesel Gratuita em sua
Empresa
finyurl.com/mpfv87mx

Petrobras (2021) - Oleo Diesel: Informacdes Técnicas
finyurl.com/3u7pyms3

Resolu¢dao Conama n° 273, de 2000 - Estabelece diretrizes para o licenciamento ambiental
de postos de combustiveis
finyurl.com/eh6jv3z7
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Uma empresa de transporte pode obter ganhos significativos quando a sua frota mo-
vida a diesel esta de acordo com as normas ambientais no que se refere ao nivel de
emissao de fumaca preta. Quando o veiculo emite dentro dos limites previstos em
lei, ele evita danos ao meio ambiente e atinge alto nivel de eficiéncia energética, o
gue leva a reducao de custos para o transportador, pois o caminhdo ou 6nibus passa
a consumir menos combustivel e sofre menor indice de manutencdes corretivas em
relacao a veiculos desregulados.

Para que haja éxito no atingimento desses beneficios, é preciso que a empresa re-
alize avaliacBes veiculares ambientais periddicas em sua frota. A partir desse pro-
cedimento, é possivel identificar veiculos que emitem fumaca preta e ineficiéncias,
0 que reforcard a necessidade de manutencdes preventivas e corretivas na area de
opera¢ao da empresa.

E importante ressaltar que a presenca de fumaca preta no escapamento gera o au-
mento das emissdes de gases de efeito estufa (GEE) por aquele veiculo. Os GEEs sao
um conjunto de gases que tém a capacidade de refer o calor do sol, levando ao au-
mento das temperaturas na Terra e acarretando impactos significativos nas mudan-
cas climaticas globais, como enchentes, maiores periodos de seca em determinadas
regifes e eventos extremos, entre outros.

As emissfes atmosféricas provenientes dos veiculos também podem ser reduzidas
com o freinamento de motaristas em conducao econémica. Ao adotarem técnicas de
direcao mais eficientes, como a aceleracao consciente e a manutencao de velocida-
des constantes, os motoristas podem otimizar o consumo de combustivel e, conse-
guentemente, reduzir as emissoes de GEEs.

Sobre esse contexto, as agfes descritas a seguir sao voltadas a avaliagdes veiculares
ambientais, confrole de fumacga preta, manuteng¢ao preventiva, inventario de emis-
sOes e conducdo econdmica.
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1. Controle de fumaca preta

A liberacao de fumaca preta vi-
sivelmente infensa pelo escapa-
mento de um veiculo pesado é
um forte indicativo de consumo
desnecessario de diesel e au-
mento de emissdes de poluentes
atmosféricos. Essa fumaca é um
conjuntfo de poluentes atmos-
féricos provenientes da gueima
incompleta do combustivel.

Esse tema & muito importante e
esta previsto em lei. A emissdo da
fumaca preta pode levar a mul-
tas de fransito. Proprietarios de
veiculos flagrados com emissao
de fumaca preta sao autuados e,
por se tratar de infragao grave, ha
multa e retencao do veiculo até
gue haja a sua regularizagao.

Foto 14: Veiculo emitindo fumaca preta em
excesso

Fonte: Adobe Stock.

Problemas mais comuns que propiciam o aparecimento de fumaca preta

« valvula de recircula¢do dos gases de escape (EGR) defeituosa ou entupida;

* injetores de combustivel com entupimentas;

» sistfemas de combustao e de exaustao do veiculo com problemas;

= combustivel de ma qualidade.

Por que um veiculo comega a emitir fumaga preta?

Quandoum veiculoesta com problemas no seu motor,como, porexemplo,alguma peca
avariada do sistema de combustao ou de exaustao, é possivel que a mistura ar-com-
bustivel enviada para a camara de combustao fique desregulada. Consequentemente,
0s sensores do veiculo tentam compensar essa falha, injetando ainda mais combus-
tivel na camara e fazendo o consumo de diesel aumentar“t. Nesses casos, o combus-
tivel acaba sendo utilizado parcialmente, gerando uma maior emissao de poluentes

na atmosfera.

45 Art. 231 do Cadigo de Transito Brasileiro (CTB). Disponivel em: tinyurl.com/5n8t9kkp. Acesso em: 13 jan. 2024.
“SFETRANSPAR (s.d.). Dispanivel em: tinyurl.com/54u3x8nn. Acesso em: 13 jan. 2024.
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Ha algum elemento na fumaga preta prejudicial a
salide humana?

Na fumaca, ha particulas de poluentes responsaveis pela sua coloracao escura. Essas
particulas ficam suspensas na atmosfera e podem possuir um diametro inferior a
10 pm*’, também conhecidos como material particulado (MP)“8. Essas particulas pe-
guenas tém capacidade de adentrar nas vias respiratérias humanas, no momento da
inalacao. Essa situacao pode levar a doencas cardiorrespiratarias graves que levam
ao comprometimento da sadde e até mesmo a 6bito.

Segundo o relatdrio do Instituto de Politica Energética dos Estados Unidos, 79% da
populacao mundial vive em locais onde a concentracao de material particulado en-
contra-se acima do limite considerado aceitavel (10 pg/m?)+.

De acordo com a Organiza¢ao Mundial da Saude (OMS), o MP é considerado canceri-
geno ao ser humano; e sua emissao deve ser evitada. Além disso, o Instituto Nacional
do Cancer (Inca) comenta que sua exposicao por tempo prolongado pode ocasionar
fontura; vémito; pneumonia quimica; irritagao de pele, do trato digestorio e das mu-
cosas; sensagao de ardéncia nos olhos; lacrimejamento; nausea; diarreia; perda de
memaria; doencas cardiovasculares; perda de memaria; dificuldade de concentracao;
perturbacdes no sono; fremores e dores de cabeca®®.

Saiba mais sobre os efeitos do material particulado na saiide humana

A OMS estima que haja, anualmente, 4,2 milhdes de mortes prematuras por conta da
ma qualidade do ar no mundo. Bangladesh, por exemplo, tem a expectativa de vida
dos seus moradores reduzida em 6,2 anos apenas devido a poluicdo atmosférica.

Para mais informacdes, acesse: tfinyurl.com/5ekcaw93 .

Como realizar o controle de fumaga preta?

A melhor forma de reduzir a emissao da fumaca preta, evitar multas e a poluicao e
colaborar para a qualidade do ar e de vida é realizar regularmente a avaliacao vei-
cular ambiental e a manutencdo preventiva do veiculo. E possivel levar os veiculos
movidos a diesel a centros de inspecdo para realizar afericdes ou solicitar esse tipo
de atendimento dentro de sua propria garagem. O Programa Despoluir, descrito mais
adiante, pode realizar esse servico gratuitamente para a sua empresa. Saiba mais em
despoluir.org.br. A seguir, na Tabela 4, constam as caracteristicas de cada uma das
alternativas para realizar avaliacfes veiculares ambientais de sua frota.

47 Medida conhecida como micron, que equivale a 0,001 (um milésimo de) milimetro.
“8CETESB (s.d.). Dispanivel em: tinyurl.com/57t4rjk7. Acesso em 15 jan. 2024.

49 BBC (2020). Dispanivel em: finyurl.com/5ekcaw93. Acesso em 15 jan. 2024.

50 INCA (2022). Disponivel em: finyurl.com/r9mvxce?7. Acesso em: 15 jan. 2024.
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Tabela 4: Diferencas entre o atendimento por centfros de inspecdo e pelo Programa
Despoluir

Centro de inspec¢ao Na garagem da empresa (Despoluir)

Necessidade de um motaorista por veiculo Necessidade de menos motaristas para
avaliado. avaliacdo da frota desejada.

Consumo de diesel para deslocamento do Auséncia de custo atrelado ao desloca-
veiculo até o centro de inspecao. mento do veiculo.

Atendimento geralmente em horario

. Atendimento em horarios flexiveis.
comercial.

Pode enfrentar filas para ser atendido. Disponibilizacdo de pronto atendimento.

Fonte: CNT (2024).

Despoluir: o maior programa ambiental do transporte
da iniciativa privada no Brasil

A fim de auxiliar a exceléncia ambiental do sefor de fransporte, a CNT, em parceria
com o SEST SENAT, desenvolveu o Programa Despoluir, cujo objetivo é promover a
reducao das emissoes de poluentes atmosféricos e o aumento da eficiéncia energé-
fica nos veiculos de transporte, contribuindo para a melhoria da qualidade do ar e a
sustentabilidade do setor.

Sua principal linha de acao, intitulada Avaliacdao Veicular Ambiental, destina-se a
promover gratuitamente a regularizacao ambiental de veiculos movidos a diesel
para confribuintes do Sistema _ N

Transporte. Apds o agendamenta ~ Fofo 15: Equipamentos utilizados paraa

do servico pela transportadora, ©xecucao de avaliagdes veiculares ambientais
um técnico habilitado realiza a
afericdo de veiculos movidos a
diesel na empresa. O procedi-
mento é realizado em caminhges
e Onibus e segue a Resolugdo
Conama n° 418, de 2009, e a
Instrugdo Normativa lbama n° 6,
de 2010.

Para a realizacao dessa atividade,
o Programa utiliza seus proéprios
equipamentos, certificados perio-
dicamente pelo Instituto Nacional
de Metrologia, Qualidade e
Tecnologia (Inmetro).

Fonte: CNT (2024).



Saiba mais sobre o Despoluir

Para acionar o servico do Despoluir, o fransportador deve enfrar em contato com
uma das federacdes parceiras executoras do Programa em sua regiao e agendar

uma visita técnica.

H3, ainda, outros servigos ambientais gratuitos que a empresa de transporte pode
solicitar, como a Avaliacao da Qualidade do Diesel em tanques de armazenamento

de combustivel aéreos ou subterraneos. Para saber mais informacoes, acesse:

despoluir.org.br

Condicdes para a realizagao das avaliagdes veiculares ambientais na

propria empresa
» local amplo, limpo, seco e arejado;

« fornecimento de pessoal auxiliar;

* |ocal coberto em caso de servico prestado durante a chuva;

» disponibilidade de mesa e cadeira;

= ponto de energia préximo;

 isolamento da area com sinalizacao adequada.

Links uteis:

il

CNT (2019) - Manutencao Preventiva: Beneficio para Todos.

finyurl.com/3akf39f6

Lei n® 9.503, de 1997 - Institui o Cédigo de Transito Brasileiro.

finyurl.com/5n8t9kkp
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I1. Manutencao preventiva

A manutencdo preventiva @ um Fofo16: Manutencao preventiva de pneu de
conjunto de inspecdes realizadas caminhao realizada por mecanico
periodicamente, com o objetivo . ! g

de reduzir ou eliminar as possibi- ¢ '
lidades de falhas ou a degradacao
das pecas automaotivas, agindo
antecipadamente e garantindo
o funcionamento e o desempe-
nho esperados do veiculo. Essa
pratica consiste em analisar os
componentes de um veiculo ba-
seando-se em sua vida util. Para
isso, é recomendavel a utilizacao
de um checklist de verificacao de
itens, que pode ficar disponivel
ao condutor ou a equipe de ma-
nutenc¢ao/ gestao de frota.

Fonte: Adobe Stock.

Beneficios da manutengéao preventiva

Todas as empresas que visam prevenir acidentes, evitar custos desnecessarios
e minimizar os impactos ambientais da atividade devem realizar a manutenc¢ao
preventiva. Esse procedimento evita o mau funcionamento do veiculo, impedindo
guebras e acidentes, tornando o desempenho do veiculo mais seguro, eficiente,
econdmico e limpo.

Os procedimentos da manutencao preventiva geram economia as empresas de frans-
porte, além de garantirem a seguranca viaria, pafrimonial e operacional a todos os envol-
vidos direta e indirefamente com a atividade, como motaristas e passageiros. Itens como
sistemas de freios, filtros, 6leos lubrificantes, suspensao, baterias automotivas, pneus
e a verificacao do funcionamento do motfor sao alguns dos pontas criticos e principais
a serem observados na manutencao preventiva que trazem beneficios importantes ao
meio ambiente, como a reducdo de emissoes®'.

- A parada de um veiculo em rodovias ou o mau
m funcionamento no sistema de freios aumentam
significativamente a chance de acidentes, princi-

] - . palmente durante a noite, quando a visibilidade
Veiculos que nao realizam a , . , . .
manutencio preventiva tém uma e comprometida. Além disso, o custo para reali-
probab”'dade Trés vezes maior de Zar uma manUTent;éD COI’I’ETIVB - qual’ldO se pEI’-
se envalverem em acidentes. cebe que uma peca, de fato, apresenta avarias

- é geralmente mais alto, se for comparado com
a manutfenc¢ao preventiva.

S'CNT (2019). Disponivel em: tinyurl.com/3akf39f6. Acesso em: 1° fev. 2024.
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A conservacao das pecas automotivas tem forte relacao com a manutencao preventiva.
0 esquecimento ou a falta de troca do 6éleo lubrificante nas datas estipuladas pelo fa-
bricante, por exemplo, podem ocasionar falha ou desgaste das engrenagens do motor
e, consequentemente, reduzir a sua vida Gtil*2.

Outros componentes que devem receber atencdo sao os bicos injetares. Eles sao res-
ponsaveis por controlar a quantidade de combustivel enviada a camara de combus-
tao. A inobservancia da limpeza periddica desse equipamento pode gerar problemas
similares de desgaste ou, até mesmo, levar ao impedimento de sua utilizacao.

E possivel que algumas impurezas presentes no combustivel se alojem nos bicos inje-
tores, reduzindo a quantidade de combustivel enviada a camara de combustao. Como
consequéncia, o veiculo pode sofrer falhas do motor, perda de poténcia, aumento no
consumo de combustivel ou, até mesmo, paradas repentinas, em casos mais graves.

Figura 7: Comparativo entre bico injetor com entfupimento (esquerda) e com
funcionamento normal (direita)

Ji~- il

Bico injetar com Bico injetor com
enfupimento parcial funcionamento correto

Fonte: CNT (2024).

Guia Rapido Despoluir de Manutengao Preventiva

Para auxiliar o fransportador na implementacao de ativida-
des que visam a identificacdo de falhas e avarias em pecas
automotivas, a CNT elaborou o Guia Rapido Manutencao
Preventiva - Beneficio para Todos.

Ele aborda os itens mais comumente verificados, os sinais MANUTENCAO
de alerta de mau funcionamento dos veiculos, os riscos de PREVENTIVA
nao realizar esse procedimento periddico e proveé dicas sim-
ples para a identificacdo de mau funcionamento.

Para baixar esse Guia, acesse: cnt.org.br/guias-rapidos.

52 CNT (2019). Disponivel em: tinyurl.com/3akf39f6. Acesso em: 1° fev. 2024.
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Devo realizar esse procedimento até em veiculos
fora de atividade?

Mesmo veiculos parados ou que ndo serao utilizados por longos periodos devem
passar por manutencdo preventiva. Isso porque algumas pecas do veiculo podem se
deteriorar mais rapidamente ou se tornarem inserviveis com o passar do tempo.

Um pneu de uso rodoviario, por exemplo, conta com trés estruturas: carcaca, cintas
estabilizadoras e borracha, conforme se observa na Figura 8. As cintas e a carcaca
possuem aco em suas compaosicoes, material suscetivel a deformacao se nao passa-
rem pela manutencao preventiva®3. Devido ao esvaziamento progressivo dos pneus,
0 peso do caminhdo ou 6nibus pode deforma-los e, consequentemente, as rodas,
tornando-as ovais e inserviveis para a atividade de transporte.

Figura 8: Estrutura interna de pneus veiculares

Banda de
rodagem
Carcaca
|||l“““““"“// 07 //// Cintas
\\\\\\\\\\\\\ NN de aco

Fonte: Adobe Stock.

Beneficios da manutengao preventiva:

= economia financeira;

* aumento da vida Util dos componentes;

* maior segurang¢a ao motorista e a sociedade;
= prevencao de acidentes rodoviarios;

= evita multas de transito.

53 Disponivel em: tinyurl.com/mrxax94c. Acesso em: 15 jan. 2024.
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Link util:

CNT (2019) - Manutencao Preventiva: beneficio para todos
finyurl.com/3akf39f6

I11. Condugao econdmica

Também chamada de ecoconducao, a conducao econdmica é um estilo de direcao
adotado por maotaristas que visa minimizar o consumo de combustivel e evitar aci-
dentes. Para isso, ha um conjunto de acdes gue trazem resultados positivos ao frans-
portador, como identificar o melhor momento de trocar de marcha ou acionar o freio
e a velocidade ideal de trafego para uma rota, entre outras praticas.

Vantagens da ecocondugao

Estudos como a Sondagem CNT de Eficiéncia Energética indicam que pode ser possi-
vel economizar, em alguns casos, até 12% de combustivel apenas realizando essa boa
pratica. Além de reduzir o consumo de combustivel e o nivel de emissées, a conducao
econ6mica garante maior durabilidade das pecas e dos acessarios veiculares.

Além da economia financeira, a ecoconducao propicia uma reducao do risco de aci-
dentes, uma vez que as acbes que visam a economia de combustivel induzem o
motorista a adotar um estilo de direcao defensiva. Assim, o condutor possui mais
tempo para acionar freios ou desviar adequadamente, evitando caolisdes e reduzindo
o0 estresse do profissional ao passar por esse tipo de situacao.

Guia Rapido Despoluir de Ecoconducao

O Guia Rapido do Despoluir apresenta informacdes técnicas
acerca da eficacia da ecoconducdo aos motoristas de 6nibus
ou de caminhdo.

Ele também fornece orientacdes praticas para se tornar um
ecocondutor e dicas para uma dire¢ao consciente.

Para baixar esse Guia, acesse: cnt.org.br/guias-rapidos.
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Acdes para melhorar a eficiéncia de veiculos
durante a condugao

Dentre as praticas recomendaveis de ecoconducao, ha habitos importantes que o mo-
torista pode efetuar para atingir a melhora do desempenho veicular, a saber:

« evitar acelerar de forma brusca;

 fazer as trocas de marchas nas rotacdes corretas do motor;

* manter a velocidade constante pelo maior periodo que puder;

» trafegar sempre com a marcha engatada, evitando coloca-la em ponto morto;
» utilizar o freio motor®* para auxiliar a parada do veiculo;

* acelerar somente apds a troca de marchas;

« evitar acelerar o veiculo em descidas;

« dirigir sem apoiar o pé no pedal da embreagem e sem apoiar a mao na alavanca
de cambio.

Além de promover treinamentos e incentivar que os colaboradores realizem cursos
voltados a condugao econdmica, é recomendavel que o gestor de frota acompanhe o
desempenho de seus motoristas. Para isso, a empresa pode utilizar-se de programas
computacionais de gestao de frota que auxiliam na avaliagao quanto ao consumo de
combustivel e indices de acidentes, criando indicadores de desempenho de forma
automatizada. O intuito dessa pratica é identificar os motoristas que necessitam de
treinamento, além de auxiliar a reconhecer aqueles mais eficientes.

Links uteis:

Site do SEST SENAT - Cursos do SEST SENAT Smartdriver para motoristas
tinyurl.com/mevb86t3

CNT (2019) - Ecoconducdo: eficaz para o meio ambiente e a qualidade de vida
tinyurl.com/3akf39f6

540 freio motor consiste na acao de utilizar o préprio motor do veiculo para realizar a desaceleracao, por meio da re-
ducao da marcha.
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IV. Inventario de emissoes

A elaboracao de um inventario de emissoes € indicada para avaliar as emissdes dos
gases de efeito estufa (GEE) de sua empresa. Essa acao pode permitir o desenvolvi-
mento de esfratégias que visam a reducao do consumao energético das atividades e,
consequentemente, da emissao de poluentes advindos do setor.

O inventario é um documento gue identifica as fontes emissoras da atividade trans-
portadora e a quantidade de poluentes langada na atmosfera. Geralmente, é elabo-
rado uma vez ao ano. Para gue ele tenha validade frente ao mercado e aos clientes,
deve seguir uma metodologia padronizada e internacionalmente aceita®.

Vantagens para se realizar um inventario de
emissoes

Ao conhecer as fontes e a quantidade de GEEs emitidos, o transportador pode iden-
tificar oportunidades de redugdao de emissoes, tfragcar metas e ganhar vantagem com-
petitiva em relacao aos seus concorrentes, por se tornar um transportador que relata,
de forma transparente, as suas emissdes. Além disso, a adocdo dessa pratica tam-
bém permite as empresas afrair novos contratos, como embarcadoras que procuram
empresas de transporte de cargas que declaram suas emissoes.

Como realizar um inventario de emissoes?

A metodologia mais utilizada atualmente é a Proftocolo de Gases de Efeito Estufa,
também chamada de Procotolo GHG (Greenhouse Gas Protocol, em inglés). Apesar
de haver uma diversidade de gases a serem reportados, 0s mais comuns sao: dioxido
de carbono (CO,), metano (CH,), 6xido nitroso (N,0), hidrofluorcarbonos (HFCs), per-
fluorcarbonos (PFCs) e hexafluoreto de enxofre (SF,)®.

Quanto ao escopo das emissdes, pode-se dizer que ha as emissoes diretas, prove-
nientes das fontes pertencentes ou controladas pela empresa, e as emissoées indi-
retas, originadas por fontes terceiras, mas gue sao consequéncia das atividades do
transportador. No inventario, a empresa pode reportar fodos 0s escopos de emissao
(um, dois e trés), comumente divididos, conforme explanados na Figura 9.

S5FGV (2009). Disponivel em: tinyurl.com/tfk4rfea. Acesso em: 1° fev. 2024.
56 GHG PROTOCOL (2004), pag. 3. Disponivel em: tinyurl.com/jmxpatkf. Acesso em: 1° fev. 2024.
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Figura 9: Visdo geral dos escopos de emissdes em um inventario de GEE

N.O PFCs

co

HFCs SF,

ESCOPO1 ESCOPO 2 ESCOPO 3
DIRETO INDIRETO INDIRETO

Eletricidade Veiculos
comprada pertencentes

para consumo aautonomos
préprio

Veiculos
pertencentes
a empresa
Atividades
terceirizadas

Viagens a
trabalho de
empregados

Fonte: CNT (2024) com base em FVG (2009). Disponivel em: tinyurl.com/tfk4rfea. Acesso em: 13 jan. 2024.

O Escopo 1 refere-se as emissdes diretfas de uma empresa, como a combusfao de
veiculos proprios geradaores. Ja no Escopo 2, sao as emissoes indiretas provenientes
da geracao de energia comprada pela empresa. O Escopo 3, por sua vez, abrange
tfodas as emissoes indiretas, como a combustao de veiculos de outras companhias
gue prestam servico a empresa de transporte, o frafamento de residuo produzido
em operacdes e a emissao de transporte de funcionarios realizado, por exemplo, por
companhias aéreas.

E importante observar que as emissées reportadas no Escopo 3, no inventario do
cliente, devem ser equivalentes ao Escopo 1 do inventario do prestador de servico.
Isso porque a metodologia de calculo seque um padrao a fim de que os resultados
sejam congruentes para ambas as entidades.

Assim, as emissdes realizadas por uma fransportadora confratada ficardo no Escopo
3 da contratante, ja que foram efetuadas por terceiros. No entanto, a contratada
reportara essas mesmas emissoes no seu Escopo 1, uma vez que foram emitidas a
partir da sua atividade principal. Por essa razao, & fundamental que a metodologia
de cdlculo e relato sejam compativeis, inclusive, no ambito internacional, pois, muitas
vezes, o transporte de cargas e de passageiros pode cruzar fronteiras.
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Procedimentos para inventariar as emissoes da
atividade transportadora

E possivel utilizar esse tipo de ferramenta para auxiliar na elaboracdo do inventario.
Contudo, é recomendavel que o procedimento seja realizado por profissionais espe-
cializados a fim de gerar relatdrios confiaveis e precisos. Ao realizar o inventario, é
necessario cumprir uma série de procedimentos importantes. Dentre esses requisi-
tos, destacam-se:

delimitar os limites organizacionais e operacionais que o documento abranger3;

« definir e apresentar a metodologia de calculo e os fatores de emissao utilizados;

idenftificar as fontes emissoras existentes na empresa;

* coletar todos os dados pertinentes ao inventario;

« organizar a memoria de calculo de cada emissao identificada;
* aplicar as ferramentas de calculo de forma consistente;

« elaborar o inventario de emissdes de GEE compativel com a metodologia padrao.

Link util: -

World Resources Institute et al. (2004) - Guia para a Elaboragdo de Inventarios Corporativos
de Emissoes de Gases de Efeito Estufa (GEE)
tinyurl.com/jmxpatkf
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A dgua é um recurso essencial para garantir a vida humana e dos demais seres vivos.
Na atividade de transporte, ela é utilizada para higienizar os veiculos, especialmente
no segmento de passageiros, devido a sua obrigatoriedade frente aos 6rgaos de con-
frole. Realizar a gestao adequada desse recurso vital € fundamental para enfrentar
os desafios relacionados a escassez hidrica e aos impactos ambientais advindos de
sua ma utilizacao, como a contaminacao de rios e demais cursos d'agua.

Adotar praticas ambientalmente sustentaveis que combatam o desperdicio e a conta-
minacdao da dgua fraz diversas vantagens as empresas de transporte. Ao investir em
esfratégias e praticas relacionadas a gestao hidrica, hd como consequéncia a promo-
cao da responsabilidade ambiental, a reducdo de custos com consumo, a conformi-
dade legal e a promocao da imagem em relacao as empresas concorrentes.

Sobre esse contexto, o fema Gestao Hidrica, descrito a seguir, discorre sobre impor-
fantes a¢Bes que as empresas de transporte podem adotar para reduzir o consumo
hidrico, como captar e reutilizar a agua de chuva e efetuar o descarte adequado desse
recurso.

1. Agoes de racionalizagao da agua

A racionalizacao da utilizacao da agua pode se dar por meio de acbes gque podem
ser implementadas pelas empresas de transporte. Exemplos incluem acionamentos
inteligentes de agua dentro de banheiros e criacdo de sistemas de captacao de dgua
pluvial®’, entre outras estratégias que serao abordadas adiante.

Agoes simples que levam a redugao no consumo
hidrico

Descargas comuns tendem a consumir, em média, 12 litros de agua por utilizacao®®,
podendo chegar a até 30 litros no caso de equipamentos desregulados®®. Ja os vasos
sanitarios com acionamento duplo podem ajustar a quantidade de dgua necessaria
a depender do tipo de residuo, necessitando de trés a seis litros®® de dgua por utili-
zacao. Desse modo, é possivel economizar até 75% do consumo de dgua no aciona-
mento de descargas com dispositivo duplo.

57 A agua pluvial é procedente da chuva, podendo ser reaproveitada, par meio de sistemas de captagdo, armazena-
mento e tratamento.

8 Valor considerando o acionamento da descarga por cinco segundos. Disponivel em: tinyurl.com/ppt4hyzu. Acesso
em: 13 jan. 2024.

9 Dado esfimado pela Sabesp em 2016. Disponivel em: tinyurl.com/mv6uack4. Acesso em 13 jan. 2024.

fQuantidade de agua utilizada para cada tipo de acionamento da descarga enconfram-se em Junior (2018). Disponi-
vel em: tfinyurl.com/mryufzps. Acesso em: 13 jan. 2024.
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Figura 10: Sistema de acionamento duplo para sanitarios
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Fonte: CNT (2024) com base em Live (2015). Disponivel em: tinyurl.com/yrtfexx4. Acesso em: 15 jan. 2024.

As torneiras projetadas com temporizador também podem frazer ganhaos hidricos a
empresa. Atualmente, ha trés diferentes tipos de torneiras (Fotos 17,18 e 19):

* Torneira convencional - dofada de um registro.

* Torneira por pressao - apresenta um botao localizado na parte superior da tor-
neira que, apo6s um periodo, inferrompe a passagem de agua.

» Torneira por sensor de presenca - possui um sensor infravermelho de calor em
sua base para o acionamento e, assim como a por pressao, também conta com
um temporizador.

Fotos 17,18 e 19: Exemplos de torneiras: convencional, de pressao e com sensor
(da esquerda para a direita)

ak I

Fonte: Adobe Stock e CNT (2024).

A vazdo de dgua de uma torneira convencional é quatro vezes maior que as torneiras
com tecnologia de reducao de consumao®'. Isso significa que uma torneira por pressao
pode gerar uma economia de até 75% em relacao as convencionais. Outra opcao que
visa a eficiéncia hidrica é a instalacdo de um dispositivo em seu bico, conhecido como
arejador (Fotos 20, 21 e 22).

& Calculo realizado a partir da vazao das forneiras convencionais e hidromecanicas estipuladas nas normas ABNT
NBR 5.626 e NBR 13.713. Disponivel em: finyurl.com/yaw3f62m. Acesso em: 15 jan. 2024.
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Torneiras com arejador podem reduzir o consumo de dgua necessario para lavar as
maos, visto que sua funcao é misturar ar com a agua e diminuir o fluxo hidrico ao abrir
a torneira, preservando a sensacao de volume despendido. Segundo a ABNT NBR
10.281, os arejadores comuns tém a capacidade de reduzir pela metade o consumo
de agua, enquanto os do tipo spray conseguem uma reducao proxima de até 76%°2.

Fotos 20, 21 e 22: Torneira convencional, com arejador comum e com arejador do tipo
SPray (da esquerda para a direita).

Fonte: Adobe Stock..

Acoes de reducao de agua

» froca de bacias de descargas convencionais por dotadas de acionamento duplo;
« utilizacdo de torneiras por pressao ou com sensor de presenca;

« instalacdo de aerador nas torneiras convencionais.

Links lteis:

Junior et al. (2018) - Sustentabilidade: implementacao de descargas por duplo acionamento
na UFG - RC.
tfinyurl.com/mryufzps

Silva et al. (2020) - Avaliagao Técnica e Econémica de Dispositivos Redutores de Vazao de
Agua nas Instalagées Hidraulicas de Residéncias Populares.
finyurl.com/yjdtey3m

52 SILVA et al. (2020). Disponivel em: finyurl.com/yjdtey3m. Acesso em: 10 jan. 2024.
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I1. Area de lavagem e higienizagdo
veicular

A agua utilizada para a lavagem de veiculos pode causar danos ambientais ao solo
ou até mesmo aos aquiferos subterraneos, caso cuidados especificos nao sejam
tfomadaos. Isso pode ocorrer porque pode haver residuos comuns e perigosos existen-
tes nesse efluente, como, areia, terra, poeira, graxas e oleos.

Algumas dessas impurezas tém alto nivel de poluicao, como o caso de graxas e 6leos.
Por esse motivo, os 6rgaos ambientais exigem que areas de lavagem de veiculos
cumpram requisitos importantes para o seu correto funcionamento, dentre eles, um
sistema para a separagao de agua e oleo prévio ao despejo do efluente na rede de
esgofo municipal. Esse sistema necessita atender a especificagbes minimas, como,
por exemplo:

- instalacao de Caixa Separadora de Agua e
Oleo (CSAD); Implementar a CSAQ na lavagem

» insercdo de canaletas para escoamento do | deveiculos evita a contaminacao de
efluente e conducio até a CSAOQ:; cursos d’agua e multas ambientais.

» implantacao de areas de protecao para o es-
coamento de efluentes contaminados.

Segundo a Sondagem CNT de Gestdao Hidrica, sdo gastos, em média, 253,7 litros

de agua para a lavagem externa e mais 151,7 litros para a lavagem interna de oni-
bus coletivos urbanos convencionais, totalizando 405,4 litros para a sua limpeza,
por dia.

Isso significa que, se uma empresa realizar as lavagens interna e externa de um
veiculo todos os 21 dias Uteis do més e ela possuir dez veiculos, o fotal de agua
consumida seria de, aproximadamente, 85 mil litros ou 85 m?.

Acesse: cnt.org.br/sondagem-gestao-hidrica
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Importincia da Caixa Separadora de Agua e Oleo

Segundo a Companhia de Saneamento Basico do Estado de Sao Paulo (Sabesp), dois
litros de 6leo podem contaminar até 50.000 litros de agua, equivalente a aproxima-
damente o volume®3 de frés bals de um caminhao pequeno de entregas. A presenca
de 6leo na agua pode inviabilizar o seu tratamento na rede de esgoto municipal, tor-
nando todo o processo de tratamento muito mais oneroso as concessionarias®”.

Ainstalacdo de Caixa Separadora  Foto 23: Caixa separadora de
de Agua e Oleo (CSAOQ) é essen- S 53

cial e pode ser obrigataria caso a
garagem desempenhe atividades
como limpeza de oficina, lavagem
de veiculos e limpeza de partes
especificas automaotivas, como
pecas mecanicas contaminadas
com produtos perigosos.

agua e oleo
K

Ressalta-se, ainda, que, antes da
localizacao da CSAOQ, é aconse-
Ihavel construir um sistema de
gradeamento e de caixa reten-
fora de areia, de modo a impedir a
passagem de solidos grosseiros,
como folhas e areia provenientes

, Fonte: CNT (2023). Cedida pela Viagao Atalaia Transportes.
da lavagem dos veiculos.

A Resolucdo Conama n® 430, de 2011, estabelece que o despejo de efluentes contenha
baixas cargas de 6leo, ndo excedendo os valores de 20 mg/L (mineral) e 50 mg/L
(vegetal e animal).

Legislag@o sobre efluentes lm—

Diversos municipios e estados elaboraram legis-
lagdes locais com o intuito de regular o despejo de Para manter o efluente dentro
efluentes na rede coletora de esgoto, podendo, das condicdes estabelecidas, &
inclusive, ser mais exigentes que os valores pre- imprescindivel a instalacao de

. . ~ uma CSAO na area de lavagem de
conizados pelo governo federal. A regularizacao veiculos.
guanto a esse fema reforca a necessidade de as
empresas de transporte nao despejarem pro-
dutos perigosos em ralos ou demais areas de
escoamento. Sob essa perspectiva, @ importante que a fransportadora consulte a legis-
lacao local junto a 6rgaos, como a Secretaria do Meio Ambiente da regiao para obter
informacdes especificas sobre os limites e efluentes enquadrados como perigosos e
proibidos de serem descartados no sistema de esgoto publico.

53 Dimens0es calculadas considerando o veiculo Mercedes-Benz, modelo Accelo 815 4x2, com distancia entre eixos de
3.100 milimetras. Disponivel em: tinyurl.com/26ydntmm. Acesso em: 10 jan. 2024.

54 AGENCIA BRASILIA (2021). Disponivel em: finyurl.com/b849tvs7. Acesso em: 13 jan. 2024.
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Links liteis:

CNT (2017) - Sondagem CNT de Gestao Hidrica - Transporte Rodoviario Coletivo de Passageiros
tinyurl.com/mvsasryf

CNT (2017) - Manual CNT de Gestao Hidrica - Transporte Rodoviario Coletivo de Passageiros
finyurl.com/3kpmw6p6

Site da CNT - Simulador de Relso de Agua
finyurl.com/ypj8zpmj

IT1. Estacao de tratamento de
efluentes e reaproveitamento de agua

Os efluentes sao residuos provenientes das atividades humanas e empresariais. Eles
podem causar impactos negativos ao meio ambiente e a saude. Os rejeitos que ad-
vém da lavagem de veiculos nas garagens das empresas sao exemplos de efluentes.

A atividade transportadora utiliza uma grande quantidade de recursos hidricos
para realizar a limpeza de caminhdes e 6nibus. Por isso, investir em uma Estacdo de
Tratamento de Efluentes (ETE) € uma estratégia vantajosa ao empresario, possibili-
tando o reaproveitamento de até 80% do volume de 4gua®®, o que previne desabas-
tecimentos em periodos de escassez pluvial.

O tratamento da agua nas ETEs ocorre por meio de processos fisioquimicos e/ou bio-
l6gicos. Adiante, na Figura 11, observa-se uma estagao compacta, dotada de sistema
de bombeamento e trés cisternas para o armazenamento da agua tratada.

Figura 11: Estacao de tratamento de efluentes compacta com trés cisternas

Entrada de

efluente
Saida de
agua tratada
v v v v

Fonte: CNT (2024).

55 CNT (2017). Disponivel em: tinyurl.com/3kpmw6p6. Acesso em: 15 jan. 2024.
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Ha quatro tipos de tfratamento de efluentes que podem ser combinados para formar
uma estacao, sendo conhecidos como preliminar, primario, secundario e terciario. Os
liguidos que possuem 6leos, graxas e sélidos suspensos - como areia, poeira e plasti-
cos - necessitam de procedimentos fisicos para sua limpeza. A etapa em que se refira
o material sélido com grandes dimensdes é conhecida como preliminar. J4 a remocao
de particulas de menor tamanho ocorre na fase primaria mediante processos fisicos
e quimicos.

Para efluentes que contenham matéria organica®® biodegradavel, sua exfragao se da
por meio de reagBes com microrganismos em condi¢des aerdbias®” e anaerobias®®
no estagio secundario. Quando o uso da agua requer maior padrao de qualidade, as
empresas de transporte podem utilizar o tratamento ferciario, que envolve a retirada
de poluentes especificos, como bactérias, fungos e compostos quimicos.

A Figura 12 adiante demonstra o esquema tridimensional de uma ETE, com as etapas
preliminar e primaria, que pode ser construida em uma garagem da empresa.

Figura 12: Exemplo de uma estacao de tratamento de efluentes e rediso para garagem

Tangues de agua
para a lavagem

Canaletas de coleta
de efluente

Reservatorio de
agua de reliso

Sedimentagao

Equalizacdo/neutralizacdo

CSAO/caixa = 2z
: e coagulagao/floculagdo )
de areia guias ¢ Reservatario de

aguas pluviais

Gradeamento

Area de destinacdo
de residuos

Fonte: CNT (2017). Disponivel em: tinyurl.com/3kpmw6p6. Acesso em: 10 jan. 2024.

56 Todo o material praveniente de plantas, microrganismos e até de excre¢6es humanas ou de animais.
87 ReagOes aerdbias ocarrem na presenca de oxigénio.
58 ReacGes anaerabias ocorrem na auséncia de oxigénio.
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O fratamento preliminar desse exemplo consiste em um sistema de gradeamento e
Caixa de Separacdo de Agua e Oleo (CSAD). O sistema de gradeamento é composto
por diversas barras de metal, com espacamento constante entre si, que impedem que
s6lidos de maior dimensao passem para a préxima eftapa. Esses soélidos sao poste-
riormente transportados para uma area de destinacao de residuos de maneira auto-
matica ou por um profissional habilitado, a depender da ETE escolhida. Em seguida,
o efluente se desloca por gravidade para a CSAQ, onde ocorre a remocao do 6leo que
fica na parte superior da caixa e a areia que se deposita ao fundo.

Apos o fratamento preliminar, inicia-se o tratamento primario, composto, no exemplo
da Figura 12, por tanques de coagulagao/floculacao®® e de sedimentagao. A fungao
do tanque de equalizacao e coagulacao é inserir reagentes para que solidos de pe-
gueno diametro que ainda estejam no efluente se aglutinem, aumentando seu peso.
Para isso, é preciso agitar o efluente dentro de um tanque, com o intuito de tarna-lo
homogéneo e garantir que todas as impurezas entrem em contato com os reagentes.
Em seguida, o efluente passa por um tanque de sedimentacdo para a refirada dessas
impurezas aglutinadas e é enviado para um reservatoério de agua de reuso.

Links lteis:

CNT (2017) - Manual CNT de Gestao Hidrica
finyurl.com/3kpmw6p6

CNT (2017) - Sondagem CNT de Gestao Hidrica
finyurl.com/mvsasryf

59 Coagualacao/floculacao: tecnica destinada a remocdo de impurezas gue demoram para se depositar no fundo do
reservatério por serem muito leves.
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IV. Captagao da agua da chuva

(pluvial)

A utilizacao da &gua pluvial
nas empresas de fransporte é
uma medida sustentavel e pode
reduzir custos associados a
utilizacao da agua proveniente
da concessionaria fornecedora.
A viabilidade financeira da
implantacdo de um sistema
depende se o volume captado
compensa os custos de
implementacao, denfre eles,
obras civis e aquisicao de re-
servatorios. Nesse contexto, os
principais fatores para se analisar
sao o indice pluviométrico da re-
giao, a periodicidade das chuvas,
0 potencial de captacao da agua
pluvial do sistema e a conta da
concessionaria que serd abatida,
entre outros aspectos.

Foto 24: Calha instalada no telhado de um
edificio

Fontes: Adobe Stock.

O investimento necessario para realizar a captacdao e o armazenamento da agua
de chuva pode ser menor em comparagao a sistemas mais complexos, como uma
Estacdao de Tratamento de Efluentes (ETE). Para a criacao de um sistema, sera pre-
ciso, de modo geral, quatro componentes:

 canaletas ou calhas e tubulagfes para transporte da agua;

» filtros para a retirada de solidos em suspensao, como poeira, folhas e areia que
porventura ficam alojadas nos telhados;

* cisterna (reservatdrio) aérea ou subterranea para o armazenamento da agua

captada da chuva;

* bomba hidraulica para levar a agua aos locais de sua utilizagao, como na lava-
gem de veiculos ou em banheiros.



Funcionamento do sistema de captagao de agua de
chuva

0 sistema de captacao de dgua pluvial opera com a acao da gravidade. O liquido é
conduzido por meio da tubulacao instalada até o filtro e, posteriormente, é transpor-
tado e armazenado na cisterna para sua futura utilizacdo. Ha casos em que se opta
por inserir o filtro na conexdo da calha coletora com a tubulacao para que a agua
ja seja conduzida pelas tubulacées livre de impurezas salidas, reduzindo custos de
manutencao e limpeza. A Figura 13 adiante exemplifica uma planta com as etapas
previamente descritas. Cabe informar que é aconselhavel desprezar a agua prove-
niente da primeira chuva apés um longo periodo de seca, ja que o acimulo de poeira
e sujeira nos telhados pode ser muito alto, podendo dificultar a eficacia do filtro.

Figura 13: Exemplo de planta de sistema de captacdo de agua de chuva

Calhas

— coletoras

. Cisterna
Sistema de

fubulacdo

Filtro (—l

Fonte: CNT (2024).
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Beneficios da captagao de agua de chuva

combater a falta de agua em periodos de maior necessidade do recurso;

reduzir o consumo de agua fornecida pela concessiondria para procedimentaos,
como lavagem de veiculos, descarga de vasos sanitarios e higienizagao de patios;

promover a seguranca hidrica para a empresa em caso de desabastecimento
hidrico ou longas estiagens;

necessitar de baixo investimento necessario para a capta¢do e a armazenagem
de agua.

Passo a passo de um sistema completo de gestao hidrica

Caso sua empresa deseje implementar um sistema completo de gestao hidrica,
consulte o Manual CNT de Gestao Hidrica. Nesse documento, vocé encontrara o
passo a passo para a criagao do sistema e obtera dicas imprescindiveis para o
aperfeicoamento da lavagem da frota.

Acesse: despoluir.org.br/publicacoes/lista/27

O tempo de escassez de chuva na regido, a quantidade consumida de agua pela em-
presa e a definicdo do volume mensal de agua de chuva captavel sao varidveis que
interferem nas estimativas sobre a capacidade adequada da cisterna e a economia
factivel com o reaproveitamento da agua de chuva. Levando-se em conta esses e ou-
tros fatores que podem estar envolvidos ao tema, é importante contar com o auxilio
de profissionais do ramo para se dimensionar corretamente um sistema de captacao

de 4gua de chuva nas empresas de transporte.

Links uteis:

CNT (2017) - Manual CNT de Gestao Hidrica
finyurl.com/3kpmw6p6

Site da Embrapa - Cisternas para Armazenagem de Agua da Chuva
finyurl.com/nt4cyzfa
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V. Sistema de tratamento de esgoto
com instalagao e inspecao de fossa
septica

Apesar de ser imperativo que todos os municipios possuam um sistema de esgoto
publico capaz de atender a todos os estabelecimentos empresariais e residenciais,
essa pode nao ser a realidade de algumas localidades brasileiras.

Considerando que apenas 53%’° da populacao tem acesso ao saneamento basico, é
possivel que empresas de transporte estejam alocadas em municipios que nao dis-
ponibilizam um sistema de coleta publica de efluentes. Nessas situacdes, a empresa
pode recarrer a solucdes secundarias para o descarte do esgoto proveniente de suas
atividades”, como a instalacdo de fossas sépticas ou de biodigestores.

Fossas sépticas ou tanques sépticos sao unidades de tratamento de efluentes nas
guais ocorre a decomposicao parcial da matéria organica por bactérias.

Funcionamento da fossa séptica

0 esgoto nao tratado proveniente  Foto 25: Sistema de fossa séptica
de vasos sanitarios da empresa
¢ direcionado a fossa séptica,
onde os solidos se depositam
no fundo do sistema, formando
uma espécie de lama’. Apesar
de o processo de decomposicao
da matéria organica se iniciar no
primeiro reservatorio, € no se-
gundo compartimento em que
sua eficiéncia atinge o pico ma-
ximo, uma vez que ele possui um
filtro de bactérias anaerobias’
- dotado de elementos fil-
frantes, como brita, casca-
lho e areia - que permitem

a maior decompOSiCéO dO Fonte: Embrapa (2001). Disponivel em: tinyurl.com/bdex24kz. Acesso em: 15 jan. 2024.
Fotégrafo: Alcantara, Renan.

’9Dado do Sistema Nacional de Informac&o sobre Saneamento, Ministérios das Cidades, 2022. Disponivel em: tinyurl.
com/wsdc579v. Acesso em: 13 jan. 2024.

"'Destina-se as fossas sépticas apenas o esgoto possivel de ser classificado como domeéstico (fezes, urina ou restos de
comida, por exemplo). Materiais perigosos, como 6leos lubrificantes, ndo podem ser descartados na rede publica ou
em fossas sépticas, devendo ser destinados corretamente com a ajuda de empresas capacitadas para essa finalidade.

2ECOBACTERIAS (2019). Disponivel em: tinyurl.com/bdf95wz9. Acesso em: 13 jan. 2024.
73Que ndo utilizam oxigénio para realizar a decomposicao de matéria organica.
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residuo. O liquido é depositado no fundo desse fanque, passando pelos ele-
mentos filtrantes, a medida que o volume do reservatério é preenchido. Ao fi-
nal do processo da fossa, a dgua é levada até o Gltimo compartimento, conhecido
como sumidouro’4, sendo devolvida devidamente tratada ao meio ambiente.”®

Cuidados especificos com a fossa séptica

O processo de decomposicdo anaerobia faz com que  Foto 26: Fossa séptica
haja a emissao de gases, como o metano e o sulfetode  com presenca de
hidrogénio. A combinacao desses elementos pode ser  egcotilha

inflamavel; e uma forma de identificar o seu acimulo é :

0 mau cheiro no local, podendo atrair moscas e outros
insefos indesejaveis’®. Assim, & imprescindivel evitar
gualquer fonte de combustao préoximo a fossa séptica.

Para reduzir o risco de igni¢ao e a proliferacao do odor,
as fossas sépticas devem ser enterradas no solo com
uma escotilha ou tampao de fechamento aparente
(acima do solo), para permitir a realizacao de eventuais

~ . : Adob k.
manutencdes ou limpezas (Foto 26). Fonte: Adobe Stoc

) _ Foto 27: Instalacao de
Além dos gases, a decomposicao dos soélidos pelas fossa séptica

bactérias existentes na fossa séptica gera lodo, que,
ao passar do fempao, se nao for higienizado periodica-
mente, pode ficar acumulado no fundo dos tanques e
nas tubulacdes do sistema, colocando em risco o seu
correto funcionamento.

Para impedir a obstru¢ao da tubulagdo de passagem
entre caixas, @ importante que o lodo depositado ao
fundo seja recolhido por profissionais habilitados. Para
isso, o departamento responsavel da empresa deve
criar um cronograma de inspe¢ao e limpeza das fossas
septicas, a ser seguido rigorosamente.

Fonte: Adobe Stock.

Foto 28: Inspecao de
fossa

O tempo recomendado para a limpeza da fossa sép-
tica pode variar enfre um e cinco anos, a depender da
temperatura e da taxa de acumulacao de lodo”. A fim
de evitar eventuais avarias, sinistros ou mau funciona-
mento, & recomendavel a inspecao mensal da fossa.
Os sistemas de tratamento de esgofo apresentam sin-
tomas visiveis, caso haja acimulo de lodo dentfro nos

Fonte: Adobe Stock.

7+ Ultimo reservatério de uma fossa séptica. Geralmente, seu fundo é vazado para facilitar a absorcdo segura dos
efluentes tratados pelo solo, evitando a contaminacdo da &gua subterranea. Disponivel em: finyurl.com/5n8eyjmf.
Acesso em: 12 dez. 2023.

7> PROSAB (2009). Disponivel em: tinyurl.com/2nar4wum. Acesso em: 2 fev. 2024.
’6LIMA et al. (2012). Disponivel em: tinyurl.com/25wvb6zp. Acesso em: 2 fev. 2024.
77ABNT NBR 7.229 (1993). Disponivel em: tinyurl.com/5729udft. Acesso em: 15 jan. 2024.
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tanques. Quando ocorre o entupimento parcial das conexdes do sistema da fossa, é
possivel se deparar com uma ou mais das situacdes listadas a sequir:

» aborbulhamento’® na agua dos vasos sanifarios no momento da descarga;
* lenta drenagem da agua em ralos e no vaso sanitario;

» presenca de infilfracBes nas tampas da caixa de gordura ou da fossa levando ao
tfransbordo do material;

* mau cheiro advindo das enfradas do sistema de esgoto (ralos e vaso).

H3a, ainda, a possibilidade de se observarem um aumento de vegetagao nas proximi-
dades da fossa e a presenca de odor desagradavel. Nesses casos, também se deve
entrar em confato com um profissional habilitado, uma vez que o residuo da fossa é
danoso ao meio ambiente e deve ser adequadamente manipulado e descartado.

Cuidados com a Foto 29: Caminh&o limpa-fossa
disposigao de lodo
proveniente de
fossas sépticas

O lodo é considerado um resi-
duo potencialmente perigoso
com elevada carga de material
organico, podendo conter altas
concenfracdes de bactérias e pa-
rasitas causadores de doencas’®.
O cuidado com a saude publica é
um dos principais motivos para
se confratarem servigos especia-
lizados para realizar a retirada da
lama do fundo dos tanques.

Fonte: Adobe Stock.

A extracao dos residuos de fossas sépticas ocorre por meio de equipamentos, como
bomba de succao, mangueiras e tanque de armazenamento®. O servico de limpeza
¢ efetuado, geralmente, por caminhées do fipo limpa-fossa (Foto 29). O profissional
habilitado realiza a remocao, o transporfe e a destinacao final do residuo, evitando
eventual contagio humano ou impacto ambiental. A lama da fossa € bombeada por
meio de succao até um tanque de armazenamento no caminhdao. Uma vez removido
e armazenado no tanque do veiculo, o composto é transportado e destinado até um
local especializado para realizar o seu tratamento.

’8 Acdo de formar bolhas devido a temperatfura elevada ou ao atingimento do ponto de ebulicdo.
79PROSAB (2009). Disponivel em: tinyurl.com/2nar4wum. Acesso em: 1° fev. 2024.
89PROSAB (2009), pagina 285. Disponivel em: tinyurl.com/2nar4wum. Acesso em: 1° fev. 2024.
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Algumas empresas de saneamento, como a Companhia de Saneamento Ambiental
do Distrito Federal (Caesb), a Companhia de Saneamento do Parana (Sanepar) e a
Companhia de Saneamento Basico do Estado de Sao Paulo (Sabesp), indicam locais
especificos para o despejo adequado do lodo, a fim de que seja realizado posterior
fratamento a ser executado por essas préprias companhias®'.

Ha alguns municipios que nao dispdem, ainda, de centrais de tratamento para o
recebimento do lodo, podendo acarreftar o eventual risco de despejo em local ina-
propriado, o que pode se configurar como crime ambiental. Por isso, a empresa de
transporte deve confratar servicos de limpa-fossa que gerem, obrigatoriamente, a
empresa solicitante um documento chamado de

Manifesto de Transporte de Residuos, tfambém

conhecido como MTR, a fim de comprovar que o

lodo foi devidamente encaminhado e tratado.

Para receber o Manifesto de
0O MTR é uma ferramenta online, valida e obri- Transporte de Residuos, é fun-

gatdria em todo o ferritério nacional, conforme damental que o transportador se
previsto na Politica Nacional de Residuos cadastre no Sinir.

Solidos. A sua utilizagao é exigida pelos 6rgaos

de confrole; e a emissao do Manifesto se da por

meio do Sistema Nacional de Informacdes sobre

Gestao de Residuos Saolidos (Sinir), uma plataforma de gestao de dados pertencentes
ao Ministério do Meio Ambiente e Mudanca do Clima®2.

Boas praticas e cuidados com a fossa séptica

« Realizar a inspecdo periédica mensalmente.
 Solicitar a limpeza toda vez em que for necessario.
= N3o pousar objetos pesados sobre a tampa da fossa, evitando avarias.

» Nao permitir fumar ou utilizar objetos que levem a combustao proximo a fossa,
para evitar o risco de explosdes.

= Direcionar os residuos com dleos e gorduras para a caixa de gordura antes da
fossa. Produtos quimicos podem matar as bactérias anaerdébias.

= Podar plantas e evitar arvores proximas a fossa, ja que raizes podem danificar os
fanques.

« Evitar o uso de agua guente ou soda caustica quando houver o entupimento de
canos ou da prépria fossa.

 Proibir o uso de produtos quimicos que podem matar a populacdo bacteriana
necessaria para realizar a decomposicdo da matéria organica.

8 PROSAB (2009), cap. 6, pp. 223 a 289. Disponivel em: tinyurl.com/2nar4wum. Acesso em: 1° fev. 2024.
82 MMA (2020). Portaria n® 280, de 29 de junho de 2020. Disponivel em: finyurl.com/2vrzz9xv. Acesso em: 15 jan.
2024,
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Alternativas as fossas sépticas

Outro método de tratamento de efluentes pode ocorrer por meio do biodigestor.
Considerado uma evolucao da fossa séptica, esse equipamento realiza a decomposi-
¢ao completa da matéria organica por bactérias, gerando, como resultado, um mate-
rial inerte com alta concenfracao de biogas.

A operacao do biodigestor nao
necessita da contratacao do lim-
pa-fossa, o que leva a reducao do
custode manutencao operacional.
O seuresiduo pode ser reutilizado
como biofertilizante por conter
alto teor de nutrientes. Ja o biogas
formado no final do processo da
biodigestao de residuos organi-
Cos é composto majoritariamente
por gas carbdnico e metano.

Uma possivel pratica a ser ado-
tada pelas empresas que pos-
suem biodigestores € permitir a
canalizacdo do biogas para um
tangue armazenador, a fim de
gue possa, posteriormente, ser
aproveitado como combustivel ou

Foto 30: Exemplo de veiculo movido a
biometano

Fonte: Adobe Stock.

fornecimento de energia elétrica a empresa®.

Beneficios do uso de biodigestores

» Nao necessita de limpa-fossa para retirar o residuo dentro do biodigestor.

= Ha areducao no custo da manutencao.

» Pode ser acoplado ao biodigestor, um sistema de captacdo de biogas (metano)
para o fornecimento energético a empresa.

» Permite a produc¢do de fertilizantes naturais que podem ser utilizados em jardins

da propria empresa.

8 MEIO SUSTENTAVEL (2019). Disponivel em: tinyurl.com/mr2beSps. Acesso em: 15 jan. 2024.
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Desvantagens no uso de hiodigestor em relagao a
fossa séptica

Os biodigestores possuem elevado custo de investimento. Para garantir a sua opera-
cdo adequada, é preciso alimenta-lo com grande quantidade de agua periodicamente.
Além disso, o sistema biodigestor exige um confrole férmico regular para o seu bom
funcionamento. Para isso, é recomendavel que a sua instalacdo ocorra em local onde
haja grande incidéncia solar, ja que a sua temperatura ideal de funcionamento é de
cerca de 35°C, podendo variar entre 20°C e 60°C84.

Adicionalmente, o biodigestor pode eliminar subprodutos nocivos ao meio ambiente,
como o gas sulfeto de hidrogénio (H,S), também conhecido como gas sulfidrico, for-
mado na mistura de residuos organicos. Esse gas possui um cheiro altfamente desa-
gradavel e toxico. Ele é oriundo do fratamento de compostos organicos como efluen-
tes e e considerado corrosivo e venenoso.

Para evitar a sua evaporagao na atmosfera, o biodigestor deve conter um dispositivo
de seguranca operacional que permita o monitoramento de gases formados dentro do
aparelho, a fim de evitar o seu vazamento no ar, que pode contaminar os colaboradores
ou 0 meio ambiente®. No caso do uso do biogas proveniente do biodigestor para com-
bustivel veicular, @ importante que seja realizada a retirada de H,S de sua composicao,
uma vez que esse composto pode ocasionar a corrosao dos componentes automaotivos,
como as suas tubulacdes internas ou até o proprio fanque de armazenamento®®.

Requisitos necessarios para a implantacao de biodigestores

 Utilizacao de grande volume de agua.
= Custo de aquisicao superior ao da fossa séptica.

= Necessidade de incidéncia solar (temperatura ideal de funcionamento entre 20°C
e 60°0).

» Cuidados especificos de seguranca operacional no uso do biodigestor, uma vez
gue pode haver vazamentos de gases téxicos gerados como subprodutos.

84 UTECH et al. (2017). Disponivel em: tinyurl.com/yxzecubv. Acesso em: 15 jan. 2024.
8 MAINIER et al. (2005). Disponivel em: tinyurl.com/49bw6ztu. Acesso em: 15 jan. 2024.
86 FERUCK et al. (2014). Disponivel em: finyurl.com/59tt3wnw. Acesso em: 15 jan. 2024.
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TRANSPORTE RODOVIARIO & MEIO AMBIENTE

A Palitica Nacional de Residuos Salidos, instituida pela Lei n®12.305, de 2010, deter-
mina os principios e os instrumentos para a correta gestao integrada de residuos, as
responsabilidades dos geradores e o seu devido tratamento por tipologia.

Residuo é fodo material inservivel descartado. O seu armazenamento e a sua desti-
nacao adequados levam a seguranga sanitaria e evitam contfaminac¢fes que prejudi-
cam a saude humana e o meio ambiente.

A sua gestdo é uma pratica de extrema importancia ao setor de transporte, pois requer
técnicas de manuseio, armazenamento e encaminhamento, obrigando legalmente as
empresas a adotarem procedimentos especificos, sob pena de responsabilizacao ju-
ridica por eventuais danos causados ao meio ambiente.

No contexto da atividade transportadora, as tematicas apresentadas nesta secao
sao voltadas a: praticas de redugdao na geragao de residuos; implantacao de coleta
seletiva e reciclagem; verificagao das instalagdes de acondicionamento e armaze-
namento; implementagao da logistica reversa®’; e conceitos atrelados aos servigos
publicos de limpeza urbana.

1. Redugao de residuos

A prevencdo da geracdo de residuos leva a reducao de custos associados a sua gestao
e evita o volume de descartes posteriormente encaminhados aos aterros sanitarios,
gue se encontram, muitas vezes, sobrecarregados.

O volume de papel utilizado nos escritérios e banheiros pode ser reduzido por meio
da adocao de sistemas digitais de gestao documental (Figura 14) e mediante a sinali-
zagao aos colaboradores na empresa para praticarem o consumo consciente (Figura
15). Além disso, esses procedimentos possibilitam a economia de espaco de arquiva-
mento, aumentam a seguran¢a documental, agilizam buscas e economizam tempo
dos funcionarios. A migragao de arquivos fisicos para eletrénicos permite, ainda,
acessos que podem ser realizados de qualquer localidade.

8 Recolhimento e encaminhamento adequado de produtos descartados que devem passar por um procedimento
especial de fratamenfto, possibilitando que o produto volte ao seu ponto ariginal de comercializacao.
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Figura 14: Exemplo de gestao documental digital
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Fonte: CNT (2024).

Uma outra forma de se economizar papel é recomendar ao pessoal a impressao nos
dois lados da folha e incentivar os funcionarios a fransformarem papéis que seriam
descartados em material para rascunho. A utilizacao de informativos de conscienti-
zacao nos emails, sugerindo a leitura digital em vez da impressa, ou em mensagens
informativas em banheiros, recomendando a utilizacdo de menos folhas de papel
para secar as maos, também sao estratégias que auxiliam na reducao do consumo e,
por sua vez, na reducao de residuos gerados.

Figura 15: Exemplo de comunicado em banheiros

7

EVITE DESPERDICIO.
DUAS TOALHAS SAO
SUFICIENTES PARA
SECAR AS MADS.

Fonte: CNT (2024).
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Redugéo do uso de plastico

O incentivo por parte da empresa de utilizar copos individualizados, canecas ou
garrafas nao descartaveis para o consumo de bebidas pode gerar economias sig-
nificativas. Para se ter uma dimensao da oportunidade de economia quanto a esse
residuo, estima-se que uma pessoa deva consumir, em meédia, dois litfros de agua por
dia. Considerando que um copo plastico descartavel tenha cerca de 180 mililitros de
capacidade volumétrica, um funcionario teria que utilizar, aproximadamente, 11 copos
plasticos para se manter devidamente hidratado diariamente.

Isso significa que, em um ano de trabalho, mais de 2.730 copos descartaveis® seriam
utilizados e despejados por apenas um colaborador.

Estimativas realizadas em 2018 pela Associacao Brasileira de Empresas de Limpeza
Publica e Residuos Especiais (Abrelpe) mostram que, no Brasil, sdo descartadaos,
aproximadamente, 720 milhdes de copos diariamente. Esse valor corresponde a 1,5
mil toneladas de residuos que poderiam ser evitados.

Segundo uma pesquisa feita pela Organiza¢ao das Nactes Unidas (ONU), 80% do
lixo dos mares é de composigao plastica, o que degrada o meio ambiente e p6e em
risco a vida de diversas espécies maritimas.

Importancia de se eliminarem desperdicios

Eliminar desperdicios na utilizacao de recursos naturais nas atividades das empresas
e fundamental para melhorar a eficiéncia operacional da atividade transportadora.
Por vezes, funcionarios podem ter habitos que geram perdas. Um mecanico que nao
utiliza a estopa integralmente, antes de abrir uma nova embalagem, ou um funciona-
rio gue deixa a torneira da oficina aberta, ou a luz do banheiro acesa sao praticas que
precisam ser carrigidas.

A criacao de protocolos procedimentais internos € uma estratégia para combater
desperdicios. Informativos para lembrar os funcionarios sobre a boa pratica de evitar
o desperdicio de dgua, apagar a luz ao sair do recinto entre outros informes coope-
ram para o combate aos maus habitos. Ademais, tabelas de controle na utilizagao de
materiais com indicadores de enfrada e saida do estoque podem auxiliar na gestao
de insumos utilizados, fornecendo um controle organizado aos gestores quanfo ao
consumo de recursos por periodo, conforme sugerido na Tabela 5.

88 (alculos realizados com base no consumo diario de 11 copos de plastico com 180 mililitros durante o ano de 2023
(com 248 dias Uteis). Utilizacdo da calculadora para obtfer o nimero de dias Uteis em 2023. Disponivel em: tinyurl.com/
ythfmk2d. Acesso em: 15 jan. 2024.
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Tabela 5: Exemplo de tabela de controle de material utilizado por periodo em garagens de
transporte (dados ficticios)

Data Material utilizado TET T ET [ Periodo Empregado
07/06/2023 Estopa 1 pacote Matutino Jodo
06/06/2023 | Estopa 1 pacote Noturno José
06/06/2023 | Oleo lubrificante 2 litros Noturno Maria

06/06/2023 | Papelao 1caixa Vespertino Aline

01/06/2023 Bateria automotiva 1 unidade Vespertino Ricardo

Fonte: CNT (2024).

Caso de sucesso na economia de plastico

Uma analise feita pela Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) computou
gue foram utilizados 1.338.500 copos plasticos por alunos e professores apenas em
um ano, o que equivale a mais de duas toneladas s6 desse residuo.

Por esse motivo, a UFSC criou a campanha “Adofe uma Caneca”, na qual a sua meta
foi reduzir em 50% o uso de copos plasticos descartaveis pelos empregados da
universidade. Além de fornecer material de divulgacdo, como cartazes e banners,
essa campanha disponibilizou a compra de copos, canecas e garrafas customizadas
com a logomarca da universidade.

Para saber mais informacgdes, acesse: tinyurl.com/ytp67ura

Acodes que auxiliam na reducao de residuos

» Uso de copos, canecas ou garrafas individuais ndo descartaveis pelos
funcionarios.

* Reutilizacao de materiais dentro das instalacbes da empresa.

» Sinalizacdo com recomendag@es de boas praticas em ambientes publicos.
 Utilizagao de sistemas digitais para controle documental.

= Criacao de protocolos procedimentais com controles internaos.

« Campanhas de conscientizagao.
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Link util:

Abrelpe (2021) - publicagées sobre residuos soélidos
tinyurl.com/bdf439u8

I1. Implantagao de coleta seletiva

As empresas de transporte geram, de modo geral, residuos diversos, como papel,
plastico, pneus, vidro, pegas metalicas, restos organicos, entre oufros. De acordo
com a Politica Nacional de Residuos Solidos, é exigido o devido encaminhamento
para cada tipo de descarte. Para isso, € preciso iniciar com a separacao adequada
do detrito de acordo com a sua cafegoria. Esse processo € conhecido como coleta
seletiva, que exige, apos a triagem dos itens, o envio de materiais para realizar a sua
reciclagem.

Implementacao da coleta seletiva

Ha duas formas de coleta seletiva: a separacao de lixo Umido (organicos) e do lixo
seco (inorganico)®. Os residuos Umidos sao 0s organicos ou nao reciclaveis, como
@ 0 caso de sobras de alimentos, folhagens, papel de banheiro, entre outros. Ja os
residuos secos sao compostos por materiais potencialmente reciclaveis, como papel,
vidro, metal e plastico.

Ha cidades que ja incorporaram a coleta seletiva no seu sistema de limpeza urbana,
instituindo pontos de coleta dedicados e investindo em campanhas de conscientiza-
cao, disponibilizando orientacdes sobre tipos de residuo, conforme a Figura 16.

89 Os residuos perigosos nao entram nessa triagem, devendo ser tratadaos a parte.
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Figura 16: Informativo sobre tipos de residuos

LEMBRE-SE DE SEPARAR O LIXO
O meio ambiente agradece!

LIXO ORGANICO LIXO SECO

Restos de alimentos Latas de refrigerante

Casca de frutas Garrafas PET

Tocos de cigarro Copos descartaveis

Papel Higiénico Recipientes de vidro

P6 de café Caixas de leite ou suco

Fitas adesivas Revistas, jornais e outros

Residuos de jardinagem Folhas de papel

&
o
®
&
O
o
O

Fonte: Prefeitura Municipal de Estacdo (2020) com adaptagdes da CNT. Disponivel em tinyurl.com/yk7nw96. Acesso em 22 fev. 2024.

Ao recolherem os residuos secos, as entidades publicas coletoras enviam esse mate-
rial ja separado pelo seu tipo para a sua reciclagem final. Visando eliminar custos as-
sociados aos centros de triagem e favorecer a venda de materiais reciclaveis, a coleta
seletiva prévia a sua destinacao aos centros de reciclagem é uma boa pratica. Nesse
contexto, o governo federal sancionou a Resolucao n® 275, do Conselho Nacional do
Meio Ambiente (Conama)®®, que deftermina cores distintas para cada cesta de coleta
de residuo, conforme a Figura 17.

As garagens de transporte podem adquirir essas cestas e instala-las em lugares es-
fratégicos dentro de seus departamentos, onde existe a geragao de residuos.

Figura 17: Lixeiras de coleta seletiva em empresas de transporte

B REEE

VERDE: VERMELHO: AMARELO: PRETO: LARANIJA: AZUL: MARROM:
vidro plastico/ metal madeira perigoso/ papel/ organicos
isopor contaminado papelao

Fonte: CNT (2024).

9P CONAMA. Resolucao Conama n° 275, de 2001. Disponivel em: tinyurl.com/mry8hvub. Acesso em: 15 jan. 2024.
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Beneficios da coleta seletiva

Apenas disponibilizar as lixeiras no ambiente de trabalho pode nao ser suficiente para
0 sucesso da implementacao da coleta seletiva na empresa. A educa¢ao ambiental
periodica dos colaboradores é uma pratica complementar recomendéavel quanto ao
correto uso das cestas coletoras.

Beneficios da coleta seletiva

= Organiza os residuos por categoria, evitando contaminagoes.
= Cria oportunidades para a venda de reciclaveis.
= Evita custos associados a triagem.

 Facilita o trabalho da gestdo da limpeza urbana.

Link util:

Resolucdo Conama n° 275, de 2001 - estabelece o cédigo de cores para os diferentes tipos
de residuos, a ser adotado para a coleta seletiva.
tfinyurl.com/mry8hvub

III. Armazenamento de produtos e
residuos perigosos

Todo residuo inflamavel, corrosivo, reativo, téxico ou que pode causar doencas em
seres humanos ou danificar o meio ambiente é considerado perigoso para a saude
publica e para o meio ambiente?'.

Com o infuito de evitar a contaminacao dos funcionarios e do meio ambiente, os ma-
teriais perigosos devem ser tratados com muito cuidado, principalmente pelo seu alto
potencial poluidor e por exigirem procedimentos de seguran¢a quanfo ao seu uso e
armazenamento.

Dentre os principais produtos perigosos encontrados nas garagens do fransporte
rodoviario, estao os 6leos lubrificantes, as baterias automotivas, os combustiveis, os
eletronicos e as lampadas fluorescentes. Ao chegarem ao final de sua vida Uftil, esses

9" ABNT NBR 10.004 (2004), subitem 0.4 e Figura 1. Disponivel em: finyurl.com/57c4z3n2. Acesso em: 15 jan. 2024.
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produtos sao transformados em residuos perigosos e devem ser tratados com rigor
guanto ao seu acondicionamento e armazenamento.

Diferenca entre acondicionamento e armazenamento

Acondicionamento é o recipiente em que o residuo é depositado, como tambores
e tanques. Jd armazenamento é a disposicdo desses recipientes em locais, até o
momento de sua coleta e destinacao final.

Colocar o 6leo usado em um tambor de metal € um tipo de acondicionamento,
enguantoo local onde esse tambor se encontra é o seu armazenamento.

Acondicionamento de produtos e residuos perigosos

Os produtos perigosos sao enfregues em recipientes proprios para o seu acondicio-
namento, fazendo com que a empresa se preocupe apenas com o local de armazena-
mento até o momento do seu uso.

Ja os residuos perigosos sao materiais retirados de sua embalagem original e neces-
sitam ser acondicionados e armazenados em recipientes e locais apropriados.

0 acondicionamento de residuos perigosos varia de acordo com as suas caracteristi-
cas fisico-quimicas, pois eles podem possuir componentes soélidos, liquidos e metais
pesados, entre outros. Além disso, o tipo de periculosidade varia. Por exemplo, 6leos
usados tém alto grau de inflamabilidade, diferentemente de baterias automotivas,
gue possuem acidos corrosivos dentro de suas carcacas.

Os recipientes de acondicionamento mais utilizados para residuos perigosos sao con-
téineres, tambores, sacos de rafia, tanques e paletes®. Em geral, os residuos perigo-
sos liquidos (6leos e solventes) gerados sao despejados em tambores ou em reserva-
torios contentores. Ja os residuos salidos perigosos sao, comumente, acondicionados
sobre paletes ou em tambores - como € o caso de baterias automotivas e lampadas
fluorescentes usadas.

Produto perigoso x residuo perigoso

A diferenca entre produto e residuo perigoso € a sua serventia. Produto é todo o ma-
terial que serd utilizado, enquanto o residuo perigoso é o componente que ndo tem
mais serventia e que sera descartado apos o tférmino de sua fungdo inicial ou vida Gtil.

Por esse motivo, existem as normas de armazenamento de produtos perigosos e de
descarte dos residuos perigosos, por possuirem caracteristicas similares, mas desti-
nacoes diferentes.

22 ABNT NBR 12.235 (1992). Disponivel em: tinyurl.com/2s3v3325. Acesso em: 13 jan. 2024.
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E importante destacar que contéineres e/ou tambores devem possuir rotulos com o
intuito de identificar o residuo perigoso armazenado. Em alguns casos, € necessario
realizar a impermeabilizacao ou o revestimento interno de tambores, de forma a im-
pedir que os liquidos armazenados como solventes corroam as paredes do recipiente,
prevenindo, assim, possiveis vazamentos e reacfes quimicas indesejadas®?.

Fotos 31, 32 e 33: Contéiner, reservatarios contentores e tambor de metal para o
acondicionamento de residuos perigosos (da esquerda para a direita)

Fonte: Adobe Stock.

Requisitos técnicos para armazenamento de
produtos perigosos

E importante ressaltar que todo produto perigoso deve ser armazenado com uma
analise prévia de suas caracteristicas especificas. A maneira apropriada para definir
as condicdes e a area de armazenamento de um determinado produto é por meio
de sua Ficha de Informacdao de Seguranc¢a dos Produtos Quimicos (FISPQ). Nesse
documento, constam diversas informacdes técnicas importantes, como instructes
de seguranca para os funcionarios, prevengao de acidentes e orienfagdes sobre a
conformidade regulataria.

No caso de armazenamento temporario de residuos perigosos, como baterias in-
serviveis, 6leos lubrificantes usados e lampadas fluorescentes queimadas, o pro-
fissional responsavel pela sua gestao deve se

atentar, também, ao emprego da Ficha de Dados

de Seguranca de Residuos Quimicos (FDSR)®3,

A FDSR é um documento elaborado pelo gera-

dor do residuo a partir das suas informacGes Sempre armazene produtos e
técnicas. E recomendado que a FDSR esteja | residuos perigososem locais
situada em local visivel, na area de armazena- | °eParados paraevitara confami-

. . , nacao desses materiais em caso
mento do residuo, e disponivel aos colaborado- de possiveis avarias, vazamentas
res gue ali fransitam, uma vez que ela contém os ou impericias operacionais.
procedimentos a serem realizados em caso de
contaminacao.

% A FDSR e um documento exigido guando ha o transporfe, 0 armazenamento ou a manipulacdo de produtos ou
residuas quimicos ou residuos classificados como perigosos.
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de Residuos Quimicos (FSDR) para os resi
perigosos

A Norma Brasileira n° 16.725 apresenta procedimentos para elaborar a Ficha de
Dados de Seguranca de Residuos Quimicos (FDSR), com informacgdes detalhadas que
incluem as caracteristicas fisico-quimicas, toxicolégicas, ecotoxicoldgicas e de segu-
ranca do residuo em questan®.

Elahoragﬁo da Ficha de Dados de Segurangﬁos

Para criar as FDSRs, é fundamental que o profissional tenha conhecimento técnico
do residuo e das implicacdes que aguele material pode causar a satde e ao meio am-
biente, especialmente em casos de acidentes.

Tratando-se do armazenamento de residuos m

perigosos, sendo ele em carater femporario ou .
nao, a empresa deve seguir a Norma Brasileira A elaboracdo das FDSRs deve ser
n° 12.235 com o intuito de sequir diretrizes que realizada somente por profissio-
N : _g R i q nais habilitados que conhecam
previnem danos ao meio ambiente e a saude dos tecnicamente a classificacio dos
funcionarios. Resumidamente, ela estabelece as residuos, os meios de destinacdo

medidas listadas adiante?. e as caracteristicas dos seus

@ponen‘res.

Medidas para o local de armazenamento para tambores ou contéineres

= Ser um local coberto e bem ventilado.

+ Possuir piso de concreto ou outro material impermeabilizante que impeca vaza-
mento e contaminacao de substancias para o solo e dguas subterraneas.

« Conter sistema de drenagem e captfagao de liquidos contaminados para que se-
jam posteriormente tratados, ndo podendo ser carregados para a rede municipal
de esgofo.

+ Dispor de sinaliza¢do de seguranca que identifique os riscos de acesso ao local.

« Apresentar areas definidas, isoladas e sinalizadas para armazenamento de resi-
duos distintos, sem entrarem em contfafo enfre si.

« Possuir sistema de isolamento e seguranga, como portas com chave ou identifi-
cacao biométrica, de forma a impedir o acesso de profissionais ndo autorizados.

= Dispor de uma alocacao que facilite a inspec¢ao visual e a identificacdo rapida de
possiveis vazamentos.

%4 SUDESTE ONLINE (2023). Disponivel em: tinyurl.com/3rmnb5jh. Acesso em: 15 jan. 2024.
95 ABNT NBR 12.235. Disponivel em: tinyurl.com/2s3v3325. Acesso em: 15 jan. 2024.
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Links liteis:

ABNT NBR 12.235:1992 - Armazenamento de residuos sélidos perigosos.
tinyurl.com/2s3v3325

ABNT NBR 16.725:2023 - Elaboracao de uma FSDR.
tinyurl.com/4cwkjw3t

IV. Area de armazenamento de
residuos nao perigosos

Residuos nao perigosos sao aqueles que nao apresentam alto grau de periculosidade
ao ser humano e ao meio ambiente, como plasticos, papéis e pallets, entre oufros.
Apesar de esses residuos nao serem considerados contaminantes, a sua acomoda-
cao temporéria deve atender a procedimentos especificos para impedir que se tor-
nem, evenfualmente, perigosos, como é caso do ferro, por exemplo, que, ao entrar em
contato com o ar e com a dgua por um longo periodo de tempo, pode sofrer oxidacao,
gerando a ferrugem - considerado um composto quimico contaminante.

Segundo a Norma Brasileira n® 11.174, os residuos inertes® e nao inertes® devem ser
armazenados corretamente, para evitar a sua alteracao de classificacao, de forma
gue os riscos de danos ao meio
ambiente sejam impedidos. Por
precaucao, é recomendavel ar-
mazenar os residuos nao perigo-
sos em locais distintos dos peri-
gosos, evitando contaminacdes.

Foto 34: Armazenamento temporario de residuos
Nnao perigosos

Outro ponto importante é gue os
depdsitos de residuos devem ser
acessados somente por funcio-
narios autorizados e habilitados,
com o intuito de evitar impericias
e eventuais acidentes de fra-
balho ou ambientais. E comum
observar, nas empresas, a dispo-
sicao de residuos separados por
divisarias, conforme a Foto 34.

Fonte: Silva et al. (2018). Disponivel em: finyurl.com/3ube93xv. Acesso em: 11 jan. 2024.

°6 Caracterizados por ndo sofrerem fransformacdes quimicas, fisicas ou bioldgicas quando entram em contato com a
agua, manfendo seus aspectas inalterados por um longo periodo, como areia, pedras, entre outros.

97 Sao residuos biodegradaveis, comburentes ou solGveis em agua e podem gerar contaminacao ambiental, como
lama de sistemas de fratamento de esgoto e restos de alimentos, entre outros.
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Guidados importantes com os residuos nao
perigosos

0 armazenamento de residuos Foto 35: Bombona e big bag
solidos nao perigosos que pos-
suam diametros muito pequenos,
como graos de areia ou poeira,
necessitam de cuidados espe-
ciais, de modo a nao contaminar
o ar do enforno. Nesses casos, €
recomendado que o residuo seja
acondicionado em recipientes
fechados, como vasos, tambores
ou fanques. Adicionalmente, sa-
cos grandes (big bags) de rafia
ou bombonas também sao op-
cbes para esse tipo de armaze-
namento e devem ser mantidos
fechados (Foto 35).

Fonte: Adobe Stock.

O piso do local de armazena-

mento deve ser impermedvel,

evitando a infiltragcdao de qualquer residuo no solo. Além disso, & necessaria a pre-
senca de um sistema de retencao de vazamentos de diferentes tipos de residuos
arenosos, como, por exemplo, a disposicdo de caixas de areia. E importante destacar
gue papéis, plasticos e madeira sao comburentes e, por esse motivo, no seu local de
armazenamento, deve haver um sistema de prevencao de incéndio com a presenca
de extintores adequados®®.

Profissionais hahilitados na gestao de residuos

A capacitacao técnica e periédica dos profissionais responsaveis em realizar a gestao
de residuos da empresa é fundamental e deve incluir conceitos importantes, a saber:

» ter conhecimento abrangente para se criar uma politica inferna de gestao de
residuos;

* ter capacidade para elaborar manuais técnicos orientativos sobre o correto ma-
nuseio para cada tipo de residuo;

» dominar os Equipamentos de Protecao Individual (EPIs) necessarios para a sua
adequada operacao;

« atuar, com pericia, no caso de acidentes ou incidentes;

* ter conhecimento sobre os aspectos legais atrelados a gestao de residuos e os
seus possiveis impactos ambientais;

%8 ABNT NBR 11.174. Disponivel em: tinyurl.com/5t4dh5rf. Acesso em: 15 jan. 2024.
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» conhecer o devido preenchimento de registros de armazenamento, movimenta-
¢do e encaminhamento dos residuos gerados.

O registro de armazenamento possui a finalidade de resumir dados atrelados ao seu
periodo completo de estocagem, incluindo informacdes, como: tipo de residuo, fonte
geradora, quantidade em estoque e local de armazenamento. Esses registros podem
ser automatizados, por meio de softwares, aplicativos de celulares e planilhas digita-
lizadas, e sao capazes de auxiliar no controle de maneira célere e assertiva.

H4, ainda, o registro de movimentagdo interna, que se refere ao controle didrio da
guantidade de entrada e saida do detrito armazenado dentro da empresa, toda vez
em gue ele é disposto e retirado da area de armazenamento. Esse registro deve pos-
suir uma tabela informando a data da movimentacao, o tipo de residuo, o local onde
foi gerado, além da quantidade que entrou e saiu do material e de eventuais obser-
vacoes, conforme demonstrado na Tabela 6, advinda da Norma Brasileira 11.174, que
orienta sobre o fema.

Tabela 6: Registro de movimentacao de residuos

3. NOME DA ENTIDADE 4. ENDERECO

1. REGISTRO DE MOVIMENTAGAOQ DE RESIDUOS 2. FOLHA

6. TIPO DE 7. GERADOR/
RESIDUO ORIGEM

--- SRARTEASS S SUARTEASS S _
ERiEIfEE Armazenamento sobre
16/01 automotivas Oficina mecanica 2 un. (82kg) Setor 1 allets
inserviveis P

9. SAIDA DE RESIDUOS

Lampadas Area de Armazenamento em
01/02 P estocagem de 5 un. (1kg) Setor 3
fluorescentes tambores
produtos
Baterias Recicladora Transporte Realizado
17/02 automotivas Oficina mecanica 2 un. (82kg) . por "transportadores
e de baterias 0
inserviveis Ltda.
Lampadas Area de Recicladora Transporte Realizado
20/03 p estocagem de 5 un. (1kg) & por "transportadores
fluorescentes de ldmpadas .
produtos Ltda.

11. RESPONSAVEL

NOME: VISTO:

Fonte: CNT (2024) com base em ABNT NBR 11174 (1990). Disponivel em: tinyurl.com/5t4dh5rf. Acesso em: 15 jan. 2024.
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Praticas recomendadas no armazenamento de residuos

» Armazenar separadamente os residuos perigosos dos nao perigosos.

» Autorizar apenas pessoas habilitadas a enfrar nos depdsitos.

« Implementar medidas para a conten¢ao de vazamentos.

= Selecionar recipientes para o armazenamento adequado de cada tipo de residuo.
= Utilizar recipientes que minimizem o espalhamento no ar de residuos finos.

» Prover impermeabilizacao no solo, dotado com sistemas de retencao de vaza-
mentos, no caso de residuos sollveis.

« Portar EPIs ao transitar no local de armazenamento.
« Manter registros de armazenamento e de movimentagao.

* Disponibilizar medidas de contencao de incéndios.

Links liteis:

ABNT NBR 10.004 - Residuos Sélidos - Classificacao.
tinyurl.com/57c4z3n2

ABNT NBR 11.174 - Armazenamento de residuos das classes Il (ndao inertes) e Ill (inertes)
- Procedimento.
finyurl.com/5t4dh5rf

Lei n°® 12.305, de 2010 - institui a Politica Nacional de Residuos Saélidos.
tinyurl.com/v9e4u3ts

Portaria do Ministério do Meio ambiente n® 280, de 29 de junho de 2020 - institui o Manifesto
de Transporte de Residuos (MTR) nacional, como ferramenta de gestdo e documento
declaratério de implantacao e operacionalizacao do plano de gerenciamento de residuos.
tinyurl.com/2vrzz9xv
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V. Armazenamento de sucatas

automotivas

As sucatas de veiculos possuem
volume variado, podendo ser do
famanho de um parafuso até o
de um chassi. Cerca de 75% dos
materiais de um veiculo sao me-
tais®?; e a revenda desses com-
ponentes as recicladoras autori-
zadas pode ser vantajosa, sob os
aspectos ambiental e financeiro.

O aco é 100% reaproveitavel®® e
nao perde a sua qualidade apos
o0 processo de reciclagem, tor-
nando-se uma pratica recomen-
davel. Estima-se gue, somente
em 2020, o Brasil consumiu uma
guantidade de sucata metalica
equivalente a guase 8,8 milhdes
de carros e que, se nao fossem

Foto 36: Disposicao correfa de sucata automotiva

Fonte: DefranRS (2018). Disponivel em: tinyurl.com/528fsx5a. Acesso em: 24 jan. 2024.
Fotégrafo: Major Juliano Amaral.

reaproveitadas, estariam dispostas nos aterros sanitarios do Brasil'™".

Caso de sucesso

A ArcelorMittal, uma das maiores produtoras de aco do mundo, realizou, em 2019,
uma parceria com a empresa de desmonte de veiculos denominada JR Diesel para
reciclar a carca¢a de mais de 57 6nibus. A cooperagao gerou a reciclagem de 1,1 mil
toneladas de sucata de aco que serviu de matéria-prima para os fornos elétricos das
plantas nacionais da ArcelorMittal. Para saber mais informacg6es, acesse: tinyurl.

com/ywdy3tpa

99 CASTRO et al (2012, p. 87). Disponivel em: tinyurl.com/snut3r3s. Acesso em: 15 jan. 2024.
10 JUNIOR (2013). Disponivel em: tinyurl.com/ypv3365u. Acesso em: 14 jan. 2024.
07 INESFA. (2021). Disponivel em: tinyurl.com/4cs5ybbf. Acesso em: 14 jan. 2024.
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Praticas recomendadas para 0 armazenamento e
acondicionamento de pegas metalicas

Os materiais metalicos, quando sao armazenados em espacos externos, fendem a
reter dgua ou criar pocas por possuirem superficies amplas e irregulares, como é o
caso de algumas partes do chassi ou de carrocerias. Em casos de armazenamento
em ambientes sem cobertura, a dgua da chuva acumulada ao redor ou sobre esse
material torna o local propicio para a proliferacdo de vetores, como o Aedes aegypti,
inseto fransmissor da dengue.

Considerando esse risco, é importante que o armazenamento da sucata seja sempre
realizado em locais cobertos ou fechados, em condi¢cGes de proteger os metais de
intempéries climaticas.

0 acondicionamento de pecas de pequenas dimensdes pode se dar em bombonas,
latas ou fambores em locais cobertos, tornando mais facil o tfransporte do material e
reduzindo o risco de contaminacfes por outros tipos de rejeitos. Para sucatas muito
grandes que nao cabem nesse tipo de recipiente, é recomendado que sejam acondi-
cionadas em contéineres e, posteriormente, cobertas com lonas. Outra maneira seria
disp6-las em prateleiras dentro de ambientes cobertos, evitando o contato com o solo
para evitar riscos de contaminacao.

Sucatas que tenham entrado em contato com combustivel, 6leo lubrificante, filtros
usados com produtos contfaminantes, como a graxa, sao classificadas como resi-
duos perigosos e devem ser destinadas separadamente das sucatas automotivas
nao confaminadas.

Requisitos para o armazenamento e acondicionamento de sucatas

= Ser um ambiente seco e coberto, protegido de precipitacao da chuva.
= Possuir identificacao, sinalizando os materiais armazenadas.

» Dispor de bombonas ou fambores para o acondicionamento de pecas metalicas
pequenas.

= Armazenar material metalico contaminado junto a residuos perigosos.

« Depositar sucata ndo contaminada em local distinto de produtos perigosos.



Links uteis:

Lei n°® 12.305, de 2010 - institui a Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS).
tinyurl.com/v9e4u3ts

NBR ABNT 11.174:1990 - Armazenamento de residuos classes Il (ndo inertes) e lll (inertes).
tinyurl.com/5t4dh5rf

VI. Logistica reversa

A logistica reversa é obrigataria, demandando a estruturacao e a implementacao
de um sistema que retorne determinados residuos para a cadeia produtiva, permi-
tindo o reaproveitamento de insumos e promovendo a economia circular'®,

Produtos que podem ser utilizados por transportadores
e que devem passar pela logistica reversa

* pilhas e baterias;

* pneus;

» 0leos lubrificantes, seus residuos e embalagens;

« [ampadas fluorescentes, de vapor de sodio e mercurio e de luz mista;
» produtos eletroeletrénicos e seus compaonentes;

» embalagens contaminadas de agrotéxicos (no caso da aplicacdo em jardins loca-
lizados nas empresas).

Etapas da logistica reversa

A logistica reversa contempla as etapas de geragao, armazenamento e distribuigao,
uso, coleta, tratfamento e reintegragao do produto na economia, conforme demons-
frado na Figura 18.

02 Segundo a Lei n®12.305, de 2010, que instituiu a Politica Nacional de Residuos Salidos.

193 A economia circular @ um modelo de produgdo e de consumo gue prevé a reintegracdo do residuo reciclado em
forma de insumo na cadeia produtiva, levando a redugdo de desperdicios, a minimizacdo de residuos e a conservacao
de recursos naturais.
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Figura 18: Ciclo resumido da logistica reversa

.

1. GERAGCAOD
5. TRATAMENTO Producao e 2. ARMAZENAMENTO
Transformacdo embalagem de E DISTRIBUICAO
do material o produtos Envio dos produtos
inservivel em ﬁ oooo oood parao consumidor
maTéria'prima oooooo 6__—0 ’_\ ,_\ ouparao VarejD
para novos —
produtos ‘
I
Il =]

4. COLETA

Separacao e envio 3. CONSUMO 0U UsOo

dos diferentes Utilizacao do produto

produtos para até o desgaste ou final

empresas de sua vida util

recicladoras

Fonte: CNT (2024) com base no Sinir (s.d.). Disponivel em: tinyurl.com/bdf6nx9x. Acesso em: 7 fev. 2024.

» Geracao: essa etapa compreende a fabricacao do produto, em que a indUstria
utiliza matérias-primas especificas, geralmente advindas de recursos naturais
ou de componentes ja fabricados por outras indUstrias.

* Armazenamento e distribui¢do: compreende a estocagem e a movimentagao do
produto’®. Essa etapa abrange diversas a¢des importantes, como a checagem
de itens, a expedicao de mercadorias e a rofeirizacao de enfregas, entre outras
gue envolvem o seu destino.

» Consumo ou uso: esse € 0 momento em que o produto realiza, de fato, a funcao
para qual ele foi concebido, guando o consumidor o instala ou o utiliza até o final
de sua vida util.

* Coleta: no tempo em que o produto perde a sua serventia, sendo necessario ar-
mazena-lo temporariamente, solicitar sua coleta a recicladora ou a empresa ha-
bilitada que o levara até o fabricante. Por vezes, é possivel devolver o produto a
loja que o comercializou, sendo essa responsavel por destina-lo adequadamente.
Ha, também, os pontos de coleta muito utilizados no caso de lampadas fluores-
centes, nos quais o consumidor pode deixar o residuo para ser recolhido por uma
empresa ou cooperativa especializada. E nessa etapa em que a logistica reversa

04 L OURENZANI & SILVA (2004). Disponivel em: tinyurl.com/m76rcvpp. Acesso em: 1° fev. 2024.
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de alguns produtos se diferencia do consumo normal de qualquer outro residuo,
ja gue o processo dedicado ao lixo comum nao prevé a sua logistica reversa.

» Tratamento: esse processo pode ser realizado dentro das instalacdes do fabri-
cante ou por um agente externo. Em itens com grande possibilidade de reutiliza-
¢ao, como o caso de produtos eletroeletrénicos, algumas recicladoras tendem a
separa-los, retornando como matéria-prima para a fabricacao de novos produtos.

Logistica reversa nas empresas do transporte
rodoviario

A logistica reversa prevé responsabilidades compartilhadas, abrangendo desde os
fabricantes até os consumidaores finais, bem como os funcionarios publicos responsa-

veis pela limpeza urbana. Isso significa que todos os envolvidos devem cooperar para
gue a logistica reversa seja bem-sucedida.

Grande parte dos itens obrigatérios da logistica reversa, como lampadas, elefroele-
frénicos, 6leos lubrificantes, baterias automativas e pneus, pode ser encaminhada a
pontfos de coleta especializados nos grandes centros urbanos'®.

Outras possibilidades de procedimento incluem entrar em contato com o revendedor
habilitado a receber o item, destina-lo a um centro de reciclagem ou, ainda, encami-
nha-lo ao proprio fabricante™®.

Foto 37: Processo de carregamento de caminhao
por empilhadeira

Toda empresa de transporte
geradora de residuos deve
utilizar o Sistema Nacional de
Informacdes sobre a Gestao de
Residuos Solidos (Sinir) para
emitir o Manifesto de Transporte
dos residuos que sofrerao logis-
tica reversa. O Manifesto é um
documento numerado, gerado
e impresso para o confrole de
expedicao, transporte e recebi-
mento na unidade de destinacao,
cuja emissao é responsabilidade
do gerador'®’.

Fonte: Adobe Stock.

105 RECICLANIP (2023), RECICLUS (2023), ABREE (2023), GREEN ELETRON (2023). Disponivel em: tinyurl.com/2bcp-
dr59, tinyurl.com/528nw43z, tinyurl.com/ybw5tnjb e finyurl.com/y9strxbh. Acesso em: 15 jan. 2024.

08 |BER (2023), AMBIOLUC (2023). Disponivel em: finyurl.com/4x8hn4eh e tinyurl.com/mryu74ak. Acesso em: 15 jan.
2024.

97 Servigos e Informacdes do Brasil. Gerar Manifesto de Transporte de Residuos - MTR. Disponivel em: tinyurl.com/3r-
p8d9v8. Acesso em: 15 jan. 2024.
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Saiba mais sobre o Sistema Nacional de Informacoes sobre Gestao de
Residuos Sdlidos (Sinir)

0 Sinir foi desenvolvido para coletar, integrar e disponibilizar dados e informacdes
relacionadas a gestao de residuos no Brasil. Essa ferramenta, além de prover

os Manifestos de Transporte de Residuos, é capaz de fornecer um panorama
abrangente e atualizado sobre a gestao e logistica dos residuos solidos no pais,
permitindo o monitoramento e planejamento efetivo das politicas publicas e acées
relacionadas ao tema, confribuindo para a promogao da sustentabilidade ambiental.

Apos a reciclagem do material, a empresa recicladora deve emitir o Certificado de
Destinacdo Final de Residuos (CDF) e envia-lo ao transportador. E importante que a
empresa de transporte guarde o CDF, pois esse documento atesta que os residuos
foram devidamente fratados. O Sinir permite aos destinadores que emitam o CDF
a0s emissores (no caso os fransporfadores) e compartilhem automaticamente esse
documento, mediante a propria plataforma, fornando a comunicacao célere e pratica.

Saiba mais sobre a logistica reversa dos dleos lubrificantes automotivos
e das baterias automotivas

Para saber mais sobre o uso e a destinacao
adequada desses residuos, leia os Guias Rapidos.

Neles, sdao encontrados conhecimentos importantes
de boas'p~ra'r|ca.|s, como mfor'mat;oes sobre a sua | ULEIJSLUBF.IFI%ANTES
composigao, o impacto ambiental, o uso correto, ( AUTOMETIUDS

0 momento de froca e a importancia da logistica pom -
reversa. Documentos disponiveis em:

www.cnt.org.br/guias-rapidos

Link util:

Lei n°®12.305, de 2010 - institui a Politica Nacional de Residuos Sélidos.
finyurl.com/v9e4u3ts
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VIL. Reciclagem de residuos

Residuos, como o papel, metal, Foto 38: Aterro sanitario
plastico e vidro, sao reciclaveis, '
podendo gerar receita as
empresas que desejarem vender
esses itens a recicladoras, con-
fribuindo financeiramente para
a empresa. Além disso, a recicla-
gem beneficia 0 meio ambiente
devido areducao de lixo a ser de-
positado nos aterros sanitarios,
contribuindo para a extensao da
sua vida util.

Os itens reciclados podem ser
transformados em matérias-
-primas, que serao reutilizadas
na geracao de novos prOdUTOS’ Fonte: Agéncia Brasilia (2017). Disponivel em: tinyurl.com/4h6wjb5v. Acesso em: 11
Sendo’ porfanfo’ reintroduzidas jan. 2024. Fotagrafo: Gabriel Jabur/Agéncia Brasilia.
na cadeia produtiva. Essa ini-

ciativa leva a diminuicao da extracao de recursos naturais, jd que a matéria-prima é
reaproveitada.

Na reciclagem de aluminio e ferro, por exemplo, ocorre a redugao de consumo ener-
geéfico, o que leva a diminuicdo da emissao de gases poluentes advindos das usinas
de energia.

Inicio da reciclagem de residuos

Para realizar a reciclagem, é Foto 39: Cooperativa de catadores
preciso separar os residuos, por g 7 N
categoria, em lixeiras coloridas 3 | ] N |
(conforme a Resolucao Conama
n® 275, de 2001) distribuidas
nas diferentes instalacbes da
empresa.

Nesse procedimento, & impor-
tante implementar a coleta sele-
tiva e capacitar os funciondrios
sobre o0s fundamentos dessa
acao. Adicionalmente, o gestor
de residuos deve realizar o le-
vantamento das recicladoras
mais proximas a localizacao da
empresa. Uma a¢do que pode

Fonte: Prefeitura de Belo Horizonte (2020). Disponivel em: finyurl.com/p9f5k2fs.
Acesso em: 15 jan. 2024. Fotégrafo: Ronaldo Marcucci.
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facilitar o desenvolvimento da coleta seletiva e estabelecer parcerias com cooperati-
vas locais que tratam do lixo diariamente'®s,

Beneficios da reciclagem de residuos

A venda direta desse material as recicladoras pode gerar um ganho financeiro con-
sideravel para a fransportadora. Um estudo da Abrelpe explica que cooperativas e
associacdes chegam a receber até R$ 3,78 por quilograma de material, a depender do
tipo de residuo e da regidao onde ele foi vendido (Tabela 7).

Tabela 7: Preco médio (em R%/kg) dos materiais coletados em 2019, por regiao

Outros
materiais

Regiao Plastico Aluminio

Norte 0.85 2,20 0,26
Nordeste 1,02 3,78 1,22
Centro-Oeste 0,76 2,97 0,31
Sudeste 1,06 3,55 0,91
Sul 0,99 2,68 0,29

Brasil 0,92 3,05 0,54

Fonte: Abrelpe (2021). Disponivel em: tinyurl.com/bdf439u8. Acesso em: 30 jan. 2024.

Segundo o pre¢o médio praticado no Brasil, mencionado na tabela supraindicada,
uma empresa do segmento de cargas que gere uma tonelada de papel e duas to-
neladas de plastico-bolha por més poderia obter um ganho financeiro mensal de R$
2.230,00.

Por terem compaosicoes e caracteristicas diferentes — como densidade, inflamabili-
dade, ponto de fusao, entre outras caracteristicas —, os residuos nao perigosos se-
guem etapas diferenciadas na reciclagem, fanto em grau de complexidade e consumo
de energia, quanto em tipos de maquinas utilizadas na reciclagem. Adiante, sequem
0s principais beneficios advindos do reaproveitamento do papel™©®, metal™®, plastico™
e vidro™e.

08 PENSAMENTO VERDE (2014). Disponivel em: tinyurl.com/3t3d6ce6. Acesso em: 15 jan. 2024.
109 SETOR RECICLAGEM (2017). Disponivel em: finyurl.com/5n7rbk7z. Acesso em: 15 jan. 2024.
9 CLUBE DA QUIMICA (2023). Disponivel em: tinyurl.com/3y4njbfa. Acesso em: 15 jan. 2024.

" LAR PLASTICOS (2020). Disponivel em: tinyurl.com/4ku27bnh. Acesso em: 15 jan. 2024.

"2 MUNDO EDUCACADO (s.d.). Disponivel em: tinyurl.com/2rkvy7xz. Acesso em: 15 jan. 2024.
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Beneficios da reciclagem

Papel
» Reduz os consumos energético e hidrico em relagdo a produgao convencional.
» Diminui a emissdo de poluentes.

- Gera novos empregos.

= Evita a derrubada de arvores.

Metal

« Economiza energia.

» Reduz a extracdo de minérias.
« Possui alto valor agregado (de revenda) para recicladoras.
» Gera empregos no setor de reciclagem, principalmente de catadores.

» Reduz o volume de residuo enviado a aterros sanitarios e, consequentemente,
ocasiona o aumento de sua vida atil.

« Garante totalmente a qualidade de alguns metais, como o aluminio.

Plastico
» Evita a extragao de petroleo.

» Economiza energia que seria utilizada para produzir o plastico a partir de maté-
ria-prima nao reciclada.

» Gera novos empregos No ramo.

» Permite a fabricagdo de placas para isolamento térmico e até mesmo de madeira
sintética’.

Vidro
= Material totalmente reciclavel.

» Reduz o consumo energético em comparacao a fabricagdo convencional de
vidro.

= Diminui a utilizacdo de matéria-prima, preservando as fontes naturais.

! Madeira sintéfica ou plastica consiste em um material resultante do processamento de lixo re-
ciclavel que imita a aparéncia da madeira natural. Disponivel em: tinyurl.com/3k83mu4z. Acesso
em: 29 jan. 2024.
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Links lteis:

Lei n°®12.305, de 2010 - institui a Politica Nacional de Residuos Sadlidos (PNRS)
tinyurl.com/v9e4u3ts

Site da Unila - Lista de Lixo Reciclavel e Lixo Nao Reciclavel.
finyurl.com/4vfnkfcs

Reis et al. (2013) - Reciclagem de Sucatas de Cobre Geradas na Companhia Sidertrgica Nacional.
tinyurl.com/3j4d5w8f

VIII. Servigo piblico de limpeza
urhana

Mesmo tendo sido implemen- Foto 40: Recolhimento de lixo por limpeza
tfados a coleta seletiva e o pro- urbana

cesso de reciclagem, a empresa
de fransporte ainda pode se
deparar com a necessidade da
destinacao de residuos, como os
organicos, po de varredura e lixo
de banheiro.

Esses rejeitos devem ser enca-
minhados ao servico publico de
limpeza urbana do municipio,
responsavel pelo seu destino.
Contudo, nem sempre o muni-
cipio possui um aterro sanitario
capaz de receber esses despejos,
conforme exigido pela Palitica
Nacional de Residuos Solidos
(PNRS).

Fonte: Adobe Stock.
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Alternativas quando nao ha servigos piiblicos de
limpeza urbana

As empresas de transporte que gerem elevados volumes de residuos podem estar
sujeitas a legislacdes municipais ou estaduais especificas que as enquadrem na ca-
tegoria de Grandes Geradores (volumes sao geralmente expressos em litros).

Nesse contexto, é importante que a empresa de fransporte procure se informar sobre
as leis estaduais e municipais da sua localizacao, quanto a sua responsabilidade de
gerador. Caso o volume produzido seja superior ao estabelecido na legislacao local,
a tfransportadora que nao puder ser atendida pelo servico publico de coleta urbana
necessitarad contratar empresas especializadas.

Na cidade de Brasilia-DF, por exemplo, a Lei Distrital Foto 41: Contéiner de
n® 5.610, de 2016, caracteriza como Grande Geradora 120 litros

gualquer empresa que produza mais de 120 litros diarios
de residuos, o que corresponde a um contéiner, conforme
a Foto 41. J4 no caso de Bauru/SP, a Lei Municipal n°®
7.124, de 2018, estabelece que um grande gerador precisa
produzir mais de 200 litros diarios.

Para se infeirar mais sobre os grandes geradores nessas
cidades, acesse as referidas leis na integra:

= Lei Distrital n° 5.610, de 2016 (Brasilia/DF)
tinyurl.com/22523umj

» Lei Municipal n® 7.124, de 2018 (Bauru/SP)
tinyurl.com/3hebhj9c

Fonte: Adobe Stock.

Link util:

Lei n°®12.305, de 2010 - institui a Politica Nacional de Residuos Sdlidos (PNRS)
finyurl.com/v9e4u3ts
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Consideragoes finais

O Catalogo CNT de Praticas Sustentaveis relne condutas operacionais recomenda-
das aos transportadores do modo rodoviario. As acdes descritas nesta publicacao
abrangem temas indispensaveis a gestao ambientfal - incluindo regulamentacao,
politicas corporativas, estrutura da empresa, controle de emissdes e gestoes hidrica e
de residuos. Esses procedimentos geram diversos beneficios.

O atendimento as leis ambientais confribui para a normatiza¢ao e a regulamenta-
¢ao das fransportadoras frente aos 6rgaos de controle, além de ser um compromisso
etico primordial na sua atividade. A compreensao e a adesao as normas governamen-
tais levam a criacao de politicas corporativas voltadas a eficiéncia e a preservacao do
meio ambiente. Essas diretrizes garantem a melhoria de processos internos, que se
revertem na reducao de custos e ofimizacao de resultados.

Nesse contexto, a promocao da capacitagdao ambiental dos funcionarios desempenha
um papel importante na criacao de uma cultura organizacional voltada a inovacao e
a sustentabilidade.

Adicionalmente, o investimento na adequacao das instala¢ées da empresa previne
passivos socioambientais. Estabelecimentos organizados, periodicamente higieniza-
dos e bem sinalizados evitam acidentes que podem se dar por meio da contaminacao
de produtos ou residuos perigosos. Por sua vez, instalagdes apropriadas confribuem
para a seguranca dos trabalhadores e do meio ambiente.

Além da preocupacdo com a infraestrutura, € necessario que a transportadora imple-
mente um controle de emissdes, contemplando, principalmente, as dos seus veiculos,
mitigando o lancamento de poluentes atmaosféricos e refletindo o comprometimento
da empresa com a qualidade do ar e da satde do frabalhador. Investir em tecnologias
e energias limpas leva a descarbonizacao, o que contribui para o combate as mudan-
cas climaticas.

Ja a gestao hidrica, voltada ao tratamento e relso da agua, viabiliza a conservacao
desse recurso natural essencial ao planeta. Desse modo, adotar procedimentos sus-
tentaveis na higienizacao da frota reduz custos e eleva a eficiéncia hidrica.

Por fim, o gerenciamento de residuos assegura a sua destinacdo correta; e a logistica
reversa faz com que materiais aproveitaveis retornem a cadeia produtiva. Essas pra-
ficas levam a conservacao de recursos natfurais, podem gerar beneficios financeiros
as transportadoras e promovem a economia circular.

Diante do exposto, este Catalogo reitera o compromisso da CNT em auxiliar o setor
de transporte na execucao de acdes técnicas de gestao ambiental, promovendo o de-
sempenho da atividade fransportadora por meio de medidas sustenftaveis que geram
ganhos importantes ao empresario, a sociedade e ao meio ambiente.
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